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[ToBonmom ,,EBporicke Henesbe Oe30jemHOCTH M 3/ApaBiba Ha paay™ Koja ce oOuibexaBa
MOCJBENIELE CEAMHUIIC Y OKTOOPY Mjecelly MUHHCTApCTBO paja U O0OpavYKO-WHBAIUACKE 3alITHTE, Y
UJbY ITO e(UKACHH]E 3AIITUTE CBUX 3allOCIICHHUX O] JaJber IMPCHa MaHAeMHUje N3a3BaHe KOPOHa
Bupycom COVID-19, y ckiany ca mpenopykama, CMHjepHHIIaMa 1 oaTykaMa CBjeTCKe 3ApaBCTBEHE
opranusanuje, EBporckor meHTpa 3a NMpEeBeHIMjy U KOHTpOdy OosectH, PemyOiwukor mrada 3a
BaHpEJHE cHUTyanuje, MUHHUCTApCTBa 3ApaBjba M COLMjasiHe 3amTuTe W MHCTUTYTa 3a jaBHO
3npaBcTBO PenyOnuke Cpricke, aaje

MHNPENOPYKE 3A NIOCJIOJABIE U PATHUKE
0 MOCTyTamky U MPOBOhewY Mjepa 3allITUTE U 3[[paBjba Ha Paly Y OKOJTHOCTUMA PU3UKA O]l 3apa3He
ooJiecTu

ITojaBa enunemuje KOpoHa BUpyca M3a3Bajia je HU3 IPOMjE€Ha Y CBAKOJHEBHOM ITOCIIOBHOM M
MIPUBATHOM XHBOTY T€ YOIIIITE 3aj€THUIIMA KOja HAaC OKpyxkyje. Mjepe Koje ce mpeny3umajy y nujby
CrpjedaBama IIMpeHa 3apa3e HapyllaBajy yoOWuajeHy pyTHHY, OrpaHU4YaBajy ojpeheHe
aKTUBHOCTH, T€ YOIIITE HETATUBHO yTHUY Ha KBAJIUTET )KMBOTA, IITO AOAATHO JOMPHHOCH TI0jaBU
MICUXUYKOT CcTpeca.

VY muspy npunarohaBama HOBHM OKOJHOCTHMA HEOIXOIHO j€ YJIOKUTH JOAAaTHE HAIope 3a
3alITUTY U 3[paBJb€ HA pajy U U3BaH Mpolieca paja, HITo MoJpa3yMHjeBa OJrOBOPHO MOHAIIAKE Y
cBUM c(epama KUBOTa, jep Op3uHa U 00MM HIMpEHa KOpOHa BUpYyca 3aBUCH OJf HAUMHA Ha KOjU ce
CTaHOBHMILTBO MOHAIIA.

OAroBopHO MoOHAIIAKE je CBaKK O0JIMK MOHAIIAka KOJUM Ce MOIITY]Y U MPOBOJIE IPONUCaHe
Mjepe 3aliTHTe M 37paBjba, TE€ CBAKO IIOHAIIAKE KOj€ JONPUHOCH MNpPeBEHUUjU IIHpemha
KOpOHaBHpYca.

[ToHamame Jbyiu y KpU3HUM CHTYyallljaMa je YCIIOBJbEHO MHOTOOPOJHUM (akTOpHMa Ia Ccy
U TIOpEe] YNO30peHma JbYAH, CKJIOAM HTHOPUCATH YMyTCTBa HAAJEXKHUX MHCTHUTyHHWja. Hajuenrhn
pas3jior HENoLITOBama YMyTCTaBa j€ JM4YHA Meplenuuja jgorahaja Koju HHje y CKIAAy ca
00jJEeKTUBHOM CTBapHOIIhy, 3aTUM COIMjaJIHM TMPUTHUCAK, kKeJba 32 HUCTUIAKEM U TOKA3MBAKHEM
,»XpaOpoCTH" He MOCTOjame KeJbe 3a MPOMJEHOM YCTaJbeHOT HaunHa IOoHAIamka.

Hame Hajjaue opyxje y 6opou mpotus kopoHaBupyca je OJJI'OBOPHO ITOHAIITAKE!

Omnmra Hauena npeBeHnyje yrBpheHa cy 3aKOHOM O 3alUTHTU Ha pajy, ajld Cy MOCIOIaBIH
Jy’)KHH TIPUIPKABATH CE€ M TTOCEOHMX Mjepa IITO MoJpa3yMHjeBa Ha0aBKy CpelcTaBa 3allTUTE, TOK
CY PaJHHMLIM AY>KHU KOPUCTUTH MCTE U MIPOBOJUTH UX HA MPOINUCAH HAYHH.
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[ ITPEITOPYKE 3A NIOCJIOJABIE
1. MIOCTABJ/BAIBE BA’)KHUX OBABUJELITEIBA

Ha BugpMBHM MjecTHMa Ha yia3y y MPOCTOPHjE MOCIOAABIA TOCTABUTH EAYKAIMjCKE TUTaKaTe W
CBa BaKHA YIYTCTBAa O 3allITUTH 37paBjba HA paly, y CKIaay ca ymyTcrBuMa MHcTHTyTa 32 jaBHO
3npaBcTBO PenyOnmke Cpricke, Kao ITO Cy: PEIOBHO M MPABHIHO Tpame PyKy U ymoTpely
Ne3NH(EKIIMOHNX Cpe/ICTaBa, APXKambe pa3Maka u JIpyre Mjepe.
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2. OBE3BJEBEILE JIMYHE 3AHITUTHE OITPEME

Ocwurypatu 10BOJbaH OpoOj jeAHOKPATHUX 3AIITUTHHUX PYKaBUIA U MAcCKH, 3alITUTHUX OAMjea 3a
THjeJNo, 3alITUTHUX Kala M CIWYHO y 3aBHCHOCTH OJI Tpoiieca pajga (BeoMa je OMTHO OCUTYpaTH
MjecTO 3a OJylaramkbeé HCKOPHUINTEHE JHMYHE 3aIUTHTHE OINPEME W OCUTYPaTH HEHO IPOIUCHO
30pHIbaBabe).

VYKOIMKO MOCTIOaBall WIH PAJHUK CyMiba Jia je OH WM HEKO JpPYyro JHie OWIo y KaHTAaKTy ca
M3BOPOM KOPOHA BUpYyCa HJIM Jla TIOKa3yje 3HaKoBe 0OJeCTH cucTeMa 3a Jucame (Kamlasb, Telkohe
MIpU JHcCamky, TOBUIIIEHA TEMIIEpaTypa) 0 ToMe Tpeba 00aBUjECTUTH JIUIIE 3aAy>KEHO 3a 3aIlITUTY U
3/IpaBJbe Ha pajJly KOJ MOCIO0JaBla WK APYro OJArOBOPHO JIHIIE pajau Mpely3uMama Mjepa 3allTHTe
W 37]paBJba OCTAJNX PAIHHUKA, T€ MOTPAKUTH IMOMON JheKapa.

3. NOCTAB/BAILE ®U3NYKUX BAPUJEPA

[locraBuTH 3alITHUTHE Tperpaje riaje je To Moryhe y BuAy CTakia, IJIEKCUIJIaca WU CIUYHOT
MaTepHjaa, Kako 6u ce ob6e30ujeauna Gpu3nyuKa AUCTaHIa U CMAalbUO KOHTAKT PaJlHUKA U CTPaHKE, a
caMUM TUM W PU3UK IIUpEHma 3apa3e. PagHu mMpocTop OpraHM30BaTH HAa HA4YWH Ja ce 00e30jenu
yJlaJbeHOCT n3Mel)y 3alociIeHUX 0] HajMame 2 MeTpa.

4. OCUTI'YPAILE MJECTA 3A JIE3UH®EKIINJY PYKY

[Tomohy ne3uH(EKIIMOHOT CpeACcTBa WU MPamke PyKy ¢ BOJOM M callyHOM HajMame 20 ceKyHIH, a
3a cylleme pyKy 00e301jeiuTH ManupHaTe pydHuKe - yopyce 3a jeJHOKpaTHY ynoTpeoy.

5. OAPKABAIBE UUCTORE OBJEKATA U MJECTA PAJIA

PenoHo unmiheme U ne3uH(UKOBame MjecTa paja OJ CTpaHE CTPYUHHUX JIHMIA JjeJJOTBOPHUM
XEMUJCKUM CpeACTBUMA, PaJIHUX MOBPIIMHA, JIN(TOBA 32 MPEBO3 JIMLIA, CPEACTBA U OIPEME 3a paja U
JpyTUX TMOBPIIMHA KOje KopucTu Behu Opoj M1, a MoceOHO CAaHUTAPHUX YBOPOBA.

VY yciaoBuma MoryhHOCTH 3apa3e KOpOHaBHPYCOM IOCIOBHE NMPOCTOPH]jE MOTPEOHO je 1mTo yemihe u
mTo je Moryhe TemespHUje uncTUTU. Kom obaBibama mociaoBa yuirhema mpocToprja MoTpeOHO je
BOJIUTH padyHa O 3alUTHTHU U 3/IpaBJby paJHUKA KOjU T€ MOCIOBE 00aBIba.

Jle3uH(peknnja ce U3BON PETUCTPOBAHUM J1€3UH(EKITN]CKIUM CPEIACTBOM KOje Jjelyje Ha BUpYCE
nemMa ymyTcTBy npousBolhaua, a EBpornicku neHtap 3a npeBeHUUjy U KoHTpoay Oonectu (ELALI)
penopydvyje cpeAcTBa Ha 0a3u cibeehnX aKTUBHUX CYTICTAHIIM | TO:



Ertanon

HatpujeB xunoxioput
N3onponanon
Benzankonujes xmopun
Hatpwujes xnopuna
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6. NPOBJETPABAIBE PAJTHUX TPOCTOPUJA

[TorpebHo je mro je moryhe uemhe ocuryparu JOTOK CBjeXEr Baszlyxa T€ H3MjeHY Baszayxa
MIPOBjETPaBAbEM PaIHUX IPOCTOPH]a.

I ITPEITIOPYKE 3A PAJTHUKE

1. MPOBOJUTU MJEPE 3AIUTUTE U 3JPAB/bA HA PAJIY OCUTYPAHE O]
CTPAHE TMOCJIOJIABLIA

[IpuMjemuBaTH yImyTCTBa O MIPABUIIHOM IIpamky PYKY M JE3UH(EKIHjH, OJlp)KaBambe pazmaka usmehy
JIMIIa, KOPUCTUTH jeTHOKPATHY 3alITUTHY ONPEMY T€ UCTY MpeMa YIYTCTBY OJJIOXKHUTU U MPOIMUCHO
30pUHYTH Kao TakaB OTIAJI.

2. KOPUUITEE JIMYHE 3AIITUTHE OITPEME

JInuHy 3alITUTHY ONpEMY KOPUCTUTH Yy CKJIaqy ca MPOMHCHMa W3 3allITUTe Ha paay U HUCTY
MPOMHICAHO OJIaraTy Ha MjecTa Koja je OJpe o Mocao1aBail.

JIludHa 3alITUTHA OMpeMa 3a CIpeuyaBame IUPEeHha KOPOHABUPYCA 32 CBE PAJHUKE CACTOJU CE Off
JEIHOKPATHUX 3aIITUTHUX PYKaBUIA T€ J€THOKPATHUX 3AIITUTHUX MACKH 3a JIMIE WK IITUTHUKA 3a
nune. JeMHOKpaTHY JIMYHY 3alITHUTHY ONpeMy MOTPEOHO je oamMax HaKkoH Kopuinhema og0anuTu y
KaHTY 3a OTIIa] KOja MMa MOKJIONAIl MJIM Y CKIIaJy ca YITyTCTBOM ITOCTIOJaBIa O HAUYMHY OJJIarama
ucrte. Vcra ce He cMHje TOAMPUBATH WM TOHOBO YNOTPeOJhaBaTH jep ce Ha Taj HAUMH HIMPU 3apa3a
KOpOHaBHpYyca.

[Ipuje u HakoH kopuinhema jeTHOKpaTHE JIMYHE 3allITUTHE OMpeMe MOTPeOHO je OompaTu pyke y
ckianay ca mpenopykama MHctuTyTa 3a jaBHO 3apaBcTBO PenyOmmke Cpricke mITO moapa3symjeBa
Mpame PyKy TOIJIOM BOJOM U CAllyHOM Yy Tpajamy o1l HajMame 20 CeKyHAM WU yuliheme pyKy
Ne3uH(EKIIMOHUM CPEACTBOM.

3. PEATOBAIGE Y CJIYJIHAJY TIOJEBE CUMIITOMA

[locTtoju MM cymma Ha CHMITOME 3apakK€HOCTH KOPOHABHPYCOM, HE JOJNA3WTH HA TI0CA0 Te
00aBHjeCTUTH CBOT' JbeKapa, T€ MOUYETH MPOBOAUTH MOCTYHAaK CaMOM30JalMje U JaJbibe Mjepe y
CKJIay ca CTPYYHHUM METUITMHCKHM IpernopyKama.

VY cutyauuju Kanubakba M KHXakba THM CHTyallMjaMa IPEeKpPUTH YCTa M HOC JIAKTOM WU
ManupHATOM MapaMUIIOM KOJy je MOTpeOHO Mocivje OaluTh y KOII 3a OTIaj ca MOKJIOIIEM Te
00aBe3HO HAKOH Tora ompatu pyke. [Ipu kanubamy WIM KUXalkby OKPEHYTH JIHMIE O] APYTHX
MPUCYTHUX.

[ToTpeOHO je u3jeraBaTH pyKOBame WU OUIIO0 KaKBE JOAMPE WIH TUPAKHE KOPHUIITEHUX MapaMHIla
WIIN KOPUIITEHHUX JIMYHKUX 3alITUTHUX CPEICTaBa.

OcTBapHuBaTi caMo HajHY’>KHHUj€ COLIMjalHEe KOHTAKTe YHyTap (GaMuinje, a y KOHTAKTy ca Kojierama
Ap>KaTH MPOIHCaHN pa3Mak 0e3 pyKoBama M CIMYHOT KOHTAKTA.



V3 HABEJIEHE MJEPE 3ALITHTE 1IOTPEFHO JE YV CIHIEHUDOHUYHUM JIJEJIATHOCTHMA
OCUT'YPATH U JIONATHE MJEPE 3ALITUTE

SIMPTOMI KORONAVIRUSA

| ————

GLAVNI SIMPTOMI PRATECI SIMPTOMI

PoviSena Otezano
telesna disanjei
temperatura gubitak daha

Boloviu
misi¢ima

YYBAJYRHU CBOJE 3/IPAB/BE HYBAMO 3/IPABJBE JIPYI'UX

HAIIOMEHA: Cnuke koje ce Hajaze y JOKYMEHTY Kao MPHUJIOT Cy Mpey3eTe ca HHTEPHETA.



