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PUJEY MUHUCTAPKE WIN YMJECTO NPEATOBOPA

[TpuopuTeT cBakor ApyiITBa Tpeba na Oyne HeceOMUHO
yJarame y paHd pacT W PasBoj Kako OW ce Ajeru Ipej-
IIIKOJICKOT Y3pacTa OCUTypao ajieKBaTaH IOZCTUIA] HEOIl-
XO/IaH 32 OCTBApHBahe IyHUX IIOTEHIIN]aJIa a CBE C IIFJbEM
KBQJINTETHUjET O/IPACTAhA.

¥V ckitazy ca mosMTUKOM yHampelema paHor pacra U pas-
BOja fjenie y Penybsinmu Cprickoj HAII WG je J1a ce CTBOpe
OIITUMAaJTHH yCJIOBY 32 IPABUJIAH PACT U Pa3Boj Jijere, Kako
0u cBako aujere, 6e3 0031pa Ha CPeAUHYy U3 KOje IIOTHYE
U CBOje MHAWBUAYaJIHE MOTYNHOCTH, MUMaJIO yCJIOBE 3a
3/IpaB IOYETAK KUBOTA U KaKO OW JOCTUIJIO CBOj IyHH
ITOTEHIIH]jaJI.

Vmajyhu y Buy fa ce y IpeTXoiHUM JielieHrjaMa mosehao
6poj ajenie ca ompeh)eHNM pa3BOjHUM CMETH-aMa CBE BHUIIE
ce jaBsba MoTpeba /1a ce IMPY?KU MOIPIIKA y 6;1ar0BpeMEeHOM
OTKPHUBAay Pa3BOjHUX KalllIEa, Te YHATIPelewy mpoleca
UHKJIy3Hje.

CBjecHU 3HaUaja MPBUX IOJIMHA JKUBOTA, T€ BOI)€HH YHEbE-
HUIIOM J1a ce 80% Mo3ra pasBuje 10 Tpehe roaute Kao u ga
je Hayka MOTBp/inJjIa | JIOBEJIa y Be3y pa3Boj Mo3ra u dak-
TOpE U3 OKOJIMHE ocjehamMo oAroBopHOCT /1a moceGHO 3asia-
rame U OpUry IoCBETHMO PAaHOM PacCTy U Pa3Bojy Ajelle.

OBUM NPUPYYHUKOM MOKYIIAJIN CMO IIPEJCTABUTH OCHOB-
He CMjepHUIle Koje 61 MoMOTJjie BaCIUTaYNMa, CTPYYHUM
capaJIHUIMMa W TOPOJIUIIAMa y CBAKOJHEBHOM pajy ca
JIjelioM THITUYHOT | Jijelle ca moTemkohaMa y pa3Bojy, Te
CKPEHYTH HaXKiby Ha NOoTpeby KOHTHHYHPAHOT ycaBpIIa-
Bama BacIUTauya M CTPYYHHUX CapaJiHUKa 32 IMPUMjEHY
caBpeMEHUX MPUCTYIIA Y BACIUTakby U 00pa30Baby.

Takohe, norahu hemo ce HezamjeruBe yJoTe U yTHIAja
poauTesha HA caM IPOIleC pacTa W pas3Boja JjeTeTa Kao U
3Hauvaja MOJIPIIKE KOja je HEOIXOHA CaMOj MOPOIHUIIH Y



IIpoepam ncuxocoyujante nodpuike 3a pooumesne djeye ca cmemwama y paseojy

MIOMUPERY pas3jIfNKa yHyTap IMOPOJIUIIE, CABJIAJIaBaby CBa-
KOJIHEBHE CTPEIIhe, HaJle U CTPaxa ca KOjuMa ce TIOPOHIa
cyouasa, jep CUTYPHOCT KOjy AHjeTe I0KUBJ/baBa U OCTBapyje
y OKBHPY 3HaYajHUX U TPAJHUX O/THOCA ca Oy1icKiM ocobama
MIPEJTYCJIOB je 3a HeTOB Pa3Boj.

C nipyre ctpaHe, Jijelia TUIIMYHOT pa3Boja y BpTUhy, Apy-
»kehu ce y HICTM BaCIIUTHUM I'pyTIaMa ca JIjeloM Koja uMajy
Pa3BOjHA KalllbEha yue ce TOJIEPAHIUjH, Te IpUxBaTajyhu
BpIIIEbaKe KOjU Cy JIPYTaurjy Of BbHX IT0 CBOJUM CIIOCOOHO-
CTUMa, U3IJIeAy WIK MOTyhHOCTHMA, PAacTy y CBECTpaHe
Jbyjie Koju Hehe ocyljuBaTtu pa3TMIUTOCTH.

Haranuja Tpusuh, mp



PUJEY LULEOULIE KAHLUEJTAPUJE YHULIED®A Y BUX

I[pam poauTe/bU, CTapaTe/by, IIOPOAUIIE U BACIINTAYH,

KBasiureTaH mporpam paHOT y4ema Ipe/cTaB/ba Haj0oIby
VHBECTHIM]y KaKO 32 JAUjeTe TAKO U 32 MIOPOJIUIIE U 3aje/I-
uurie. bume ce o06e36jelyje omnnuan MexaHH3aM U
MOTYNHOCT /1a ce OCHUTypa jeJHAK IIOYeTaK 3a CBY Jjerry —
paHe TOIMHE KUBOTA Hy/le jeZIMHCTBEHY IMPUJINKY 3a I0-
ClIljelIMBarbe Pa3BOjHUX IMOCTUTHyha ¢ 063UpoM Ha TO Ja
ce 80% pasBoja Ajeunjer mMo3sra OJBUja YIIPAaBO Y OBOM
repuoay. IIporpaMu paHOr y4yema KOjU OArOBapajy Ha
WHIVBH/TyaJIHe TIOTPpebe U IPUXBATajy pa3HOIMKOCT 00€e3-
6jehyjy mobpobutu 3a cBy Ajeny u JOIPUHOCE U3TPATIHU
TeMeJba MHKJIY3UBHOT JIPYIITBA.

Jljema mpoBozie MHOTO BPEMEHA Y IPE/ITKOJICKUM YCTaHO-
BaMa, aJTU OHE HUCY jJeUHO OKPYKEHE Y KOjeM JIjera yue.
MHora ucTpakKuBamba MPerno3Hajy 3Hauaj CTUMYJIaTUBHOT
KyhHOT OKpyXema 3a yuere, a POJIUTeJbH/cTaparesbu U
MIOPOAMIle UTPAjy 3HAUYAjHY YJIOTY y HCIYHEHY Jjeunjux
noreHnujaia. Hajmasme, ma OU TOHyAWJIE KBaJIUTETHE
mporpame, TpPEIIIKOJICKE ycTaHOBe Tpeba za omoryhe
U TOJICTUYY KBAJIMUTETHA MAPTHEPCTBA Ca CTapaTesbUMa,
[opoAvIamMa 1 3ajelHAIama.

Wnak, poJIUTe/bCTBO je YeCTO TEIIKO U HOCH OpOjHe m3a-
30Be. He MOCTOj yHUBEP3aJHU PEIENT 3a KBAJIUTETHO
POZIUTE/LCTBO U CBU POJIUTEJbHU/CTapaTe/bHl Ce YECTO
MUTAjy A JIU UCIPABHO IMOCTYIajy. PoUTE/hCTBO JjeTeTa
ca cMeTHaMa y pa3BOjy HOCH W J0JlaTHE U3a30BE jep
CHUCTEMHU YeCTO He MOJPIKaBajy PoJuTebe/cTapaTesbe Y
OCTBapHBamy IIPUCTYIIA ye/IyraMa Koje Cy UM IOoTpeOHe.

OBaj NpPUPYYHUK HYJIH HU3 PA3JIMIUTHX pecypca 3a Io-
pozulle W CTPydYHA JIMIA, a moceOHO ce 0aBH 3HadajeM
VHKJIy3Wje U WHTEpPBEHIMje y PaHOM AjeTHHCTBY. OH
HCTUYEe KOMYHUKAIIA]y Kao HajBa’KHUJU KJbY4 y 00e30je-
HuBamwy gjes1oTBOpHHUX IapTHepcTaBa u3Mel)y IOPOHIlEe
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U TIPEJIIKOJICKE YCTAHOBE Te MOJICTHYE POAUTEIbE/CcTapa-
TeJbe Jia CXBaTe INTa 3HAYM KBAJIMTETHO MApPTHEPCTBO U
3alIITO je OHO BA’KHO.

Be3 0631pa Ha TO 12 JTU CTe pO/IUTESD/ CTapaTesb ljedaka HTh
JljeBojumiIle ca Wiu 0e3 CMETEbH Y Pa3BOjy, HE yCTpy4daBajTe
ce Jla 3aTpakuTe MOMON KajJa BaM je mOTpeOHA U He
3a00paBUTE /A yKUBaTe Yy HajpaHUjUM TOAMHAMAa Balller
Jljerera jep ImpoJieTe Tako Op30.

Yectutam MUHUCTAPCTBY IIPOCBjeTe U KyAType y Pemy6-
sunu Cprickoj Ha 3HAYajHUM NOOOJbIIAMMAa KOja Cy
IIOCTUTHYTA y MPEJIIIKOJICKOM BaCIUTakmy U 00pa30Bamy
Y HOC/bEAbUX HEKOJIMKO F'OAVHA U KeJIUM /14 Ce 3aXBAJIUM
ayropuma oBe nybsukanuje. YHUITED ca 3a710B0J/bCTBOM
Ipy:Ka MOZAPIUIKY U3PaJy OBOT IPUPYYHUKA U MOJyHHUpe
Hanope MuHucrapcrsa.

Kenum 1a mo3oBeM ynTAOIIE /12 3ajeTHO ¢ MUHUCTapCTBOM
u YHUIE®-oMm y cBojuM 3ajegHUIIAMAa IIHMpe MOPYKY A2
CBaKo naujete, 6e3 ob63upa Ha IMOJI, CIOCOOHOCTH, MjECTO
CTaHOBaWkA WIN IOPHUjEKJIO, UMa IPaBO HA KBAIUTETHO
PaHo yJeme.

@w% )(/k)_"

Dr Rownak Khan
IIpencraBunna YHUIIE®-a
y bocuu u XepiieropuHu



PaHu pacT n pa3Boj n ynora poagutesba/ctaparesba

Hupsana [TumrrospeBuh

PaHu pacT n pa3Boj u ynora
poguTerba/craparte/ba

/Jlpazu podumessu u cmapamessu,

Y osom nozaasnmy npupyuHuka HamujerseHom Bama y
8udy NoopuKe KpO3 HAJBANCHUJY HCUBOMHY Y.102Y, YA02Y
podumesa/cmapamesna, ocepuyhemo ce ma paseoj
djemema, mo2yha odcmynara, xkako ux npeno3Hamu
U Kaxko ce Hocumu ca emomueHum kKpuszama. Hajeeha
8pujedHOoCm 0802 NPUPYUHUKA CY 0emda/bHO NojawreHuU
Mwwvokasu uau cmaduju passoja djemema xoju he Bam
omozyhumu npaherwe ucmux ko0 Bawee djemema, me
Bam damu wancy 0a 6aazoepemeHo peazyjeme YKoAUKO
nocmoje 6un0 kakea oocmynarba 00 paseojHUX HOPMLUL.

Y cxnony osoe noaasmwa, 600umo Bac kpo3 mpu onwme
meme:
1. PaseojHu nymoxas od pohera 0o wecme 2oduHe;

2. Kada u kaxo ce mo2y youumu odcmynara y pa3eojy?
3. Kaxo ce Hocumu ca emomugHum kpusama?

1. PA3BOJHU NMYTOKA3 op pohema A0 wiecTe rognHe

Pa3BojHH IyTOKA3 je OKBUPHA IlIeMa Pa3Boja JAjere ImyTeM
KOje MOJKeTe IIPaTUTH Pa3Boj cBor fjerera. [llema oOyxBaTa
CBe acCIleKTe pa3Boja, Ipejia3ak U3 CTajuja y CTaauj Kpo3
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Mjecenle U TroAMHe oOyxBaTajyhu CBUX TET pa3BOjHUX
obsactu (pa3Boj KpynHe U (puHE MOTOPHKE, KOTHUTUBHHU
pasBoj, COIMO-€eMOLMOHAIHN pPa3BOj, pPasB0Oj roOBOpa U
PpasBoj caMmocTastHOCTH). BUTHO je HaryacuTH /ia je pa3Boj
CBaKOT JijeTeTa WHAWBUAYaJIaH, jep ce Pa3jIuKyje MmyTama
u Op3uHa ycBajama BjellITHHA 3a CBAKO JIMjETEe 3aTO IIITO
Ha pa3Boj He yTUYE caMO Hallla reHeTHKa, Beh U OKoJInHa
y K0jOj IWjeTe 07[pacTa, jep OHa MPUPO/IHO /aje Bapujaliuje
Y CTBapa MHAVBUyaJTHE Pa3IUKe.

Kpo3s paszBojue unmukarope ynosznahemo Bac ca pasnob-
JheM HeorpaHWYeHNX MOTYhHOCTHU 3a /ihjeTe, Koje Tpaje o
3aveha /10 1mecre rogiuHe JKUBOTA, T3B. — PAHO /IjETUEHCTBO.
PaHo J1jeTHILCTBO je HajBasKHUja Pa3BOjHA eTala y JKUBOTY
YyoBjeka, a 3/[paBa CpeJlMHA y KOjOj /IhjeTe ojipacra ca
JIOBOJbHO CTHUMYyJIalMje Jlaje UM KPUJa, ajili UCTO TaKo,
VKOJIUKO TIO3UTUBHU €(PEeKTH OKOJMHE H30CTajy HWIn
Cy HEraTHBHU, J[UPEKTHO YTUYy Ha OCTBapeme IyHOT
MOTEHIHjaJia JjjeTeTa.

MpBe Tpu roanHe xkunBoTa (of 3aueha go Tpehe roguue) cy
HajoCjeT/bUBHjU U HajpallUuAHUjH IIEPHO/ 32 PA3B0Oj MO3Tra 1
MOKZaHUX QYyHKIMja. Y IpBe TPHU FOJINHE KUBOTA, JidjeTe
O/1 TIOTITyHE 3aBUCHOCTH O 0JIPACJIOj 0COOU 1 HEMOTYNHOCTH
CaMOCTaTHOT KOHTAaKTa ca OKOJIMHOM, HajBehe pambOBOCTH,
nmoctmke a3y camMOCBjeCHOCTH, CAaMOCTAJTHOT KpeTama,
Xpamema U caplaljuBarba CBAKOJAHEBHUX JKUBOTHUX
PYTHHA, Kao IITO je HIP. OJJjIa3aK y TOAJET, BOKAJIHE
KOMYHUKAaIHje peYeHnI[aMa, ¥ eKCTPEMHOM 3HATHKEJbOM
HacTaBJba I'PAJUTH OJHOCE U UCIIUTHUBATH CBHjET OKO cebe,
yuntu. [jera y Toj n0o6u ydye Oprke Hero y OWIO KojeM
KacCHUjeM paso0Jby, Te UM je 300T Tora OMTHA KBAJIUTETHA
IpexpaHa W 3/IpaBCTBeHa 3alllTUTa, CUTYpHA Be3a ca
MPUMapHUM CTapaTe/beM U aJIeKBaTHA CTUMYJIAIH]a.

Cipeneha pasBoja ¢dasa, ox Tpehe nmo mecre ropume,
JIOHOCH CIIPEMHOCT 32 Pa3BOj IPeIYUTATIAYKUX U IIPE/IHY-
MEPHUYKHUX BjellITHHA, HHTEPECOBaIbe 3a APYry Ajery u
IpyIHE aKTUBHOCTH, pamuAHy €eKCIaH3Wjy pjedHuKa
(BokaOysapa) u BjeIITHHA KOMYHHUKAIMje; IOYUHE jadarmbe
CaMOCTATHOCTH U CAMOIIOY3/]aha, Te Ce CTBapa jaka OCHOBA

10
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3a moxalhatbe (hopMasHOT 06pa30Bama y OCHOBHO]j IITKOJIH.
W3y3eTHO je BAXKHO pa3yMjeTH IIITa CBe MOKe IO3UTHBHO U
HEraTUBHO JIa yTUUYE HA Pa3BOj TOKOM OBOT HEBjEPOBATHOT
MEPHUO/IA, TE CXBATUTHU UTPY KAO HAjBAXKHUJHU OOJIMK yUerha
U yBHjEK IMOCMAaTpaTH pas3BOj JjeTeTa KpPO3 CBHUX IIET
pasBojuux obsiactu. CrosHaBajyhu TUNWYaH pPa3BOjHU
myT, Jakiie hemo Mmohu younTu ojicTymama Ko/ jere Koja
ce pa3Bujajy Apyrauuje.

[o Tpeher nnn yerBpTor mjeceua

e TIperno3Haje Jby/le U MPeJIMEeTe, CMUJEIH ce Ha 3BYK
Bamer ritaca

e TIOYHIHE Ce CMUJEIINUTH U Y APYIITBY JIPYTUX
e OIJIAIIaBA CE, TyUe
e okpehe riaBy nmpema 3ByKOBUMa

e [UIe/la ca MHTEPECOBAILEM U MpATH IpeaMeTe u Bac
Kazia ce kpehere

e IIOJIMKE IJIABY KaJia JIEXKH HA CTOMaKy
e mpesphe ce Ha Jeha ca 6oka

11
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[o ocmor mjeceua

JIPKe ce Ha JIAKTOBe U okpehe ri1aBy jiijeBo/ecHo
JIMDKE ce Y TIO3UITU]Y 34 ITy3arhe
cjenu U Urpa ce ca urpaukama

MPOTEKE Ce Jla y3Me CTBApH KOje Cy BaH EHErOBOT
JloMaiiaja

ImocMaTtpa Urpadyke y Py, CTaB/ba UX Y yCTa
pearyje Ha MOo3HaTe JbY/E U FbUXOBE EMOIIHje
CJIy3KH Ce TJIaCOM Jia U3pa3u PazioCT U HETO/IOBAHE
ryTa IacupaHy XpaHy 6e3 mpobsiema

JIP3KHM CaMOCTaJIHO KOPUILY X/beba/KpeKep U ,Mesba‘“
ra 1o ycTuMa

BOJIM jeZTHOCTaBHE JIPYyIITBeHEe Urpe kao ,Cax hy ma
Te yxBaTuM!“ WK Urpe ,,cakprpama“

[o 12 mjeceuym (1 roguHa)

12

croju/kpehe ce camocrasiHO TpujpKkaBajyhu ce y3
HaMjeTaj

MpaBU HEKOJHUKO KOpaka caMocTaiaHo (Wwiud y3
JIpKambe)

BOJIM [IOHABJBATH 32 APYTUMA; TIOKYIIIaBa UMUTHUPATH
3BYKOBE

UMUTHPA 0/Ipacje y CBaKOAHEBHUM pajithaMa (Tpu-
ya Ha Tesie)OH, MeTe, Opullle, II1je U3 yallle, UT/.)

HCTpaKyje IpeiMeTe U HAJIa3! UX Y UTPU CKPUBamba

pearyje Ha ,He!“; koprcTu jeTHOCTaBHY MUMUKY K0
MMOKa3UBarbe Ha IIPeIMeTe

6p6sba ca MpoMjeHama y TOHY; MOsK/1a Beh KOpucTu
U jeqHOCTaBHE pujeun (,rata“, ,mama“, ,,0-0)

okpehe ce mpemMa o0coOH Koja H3roBapa HEroBo/
EEHO UMe

MPCTOM IOKa3dyje Wi TIJiela y TpeMeTe Koje
UMeHyjeTe

usbairyje u ybairyje rnpeaMere u3 nocyaa
Mmarie ,mna-ma“

MOYHIbe /1a *kBahe XxpaHy



PaHu pacT n pa3Boj n ynora poagutesba/ctaparesba

[o pBuje roguHe

e X0/1a CAMOCTAJTHO, IIEHE Ce TI0 HaMjelITajy, HOUHHE
Jla Tpuu

e IIyTa u Oara JIONTy

e JIMCTA CJIUKOBHHUIIE TBPUX KOpHUIa

e HUMHUTHDA MOHAIake /PYTHX; pasiparaHo je y
IIPUCYCTBY JIpyTe Jjelie

e U3BPIIABA je/ITHOCTaBHE BOKAJIHE 33JIaTKE

e T1I0Ka3yje Oap meT /iujesioBa THjesa

e 3HA Kako ce 6ap TpU KUBOTHUIbE IJ1acajy

e TIOKa3yje IMPCTOM Ha CJIWKe U IpeaMeTe Koje Bu
UMeHyjeTe

e TMOYHIbE /Ia Ce UTPa jeHOCTAaBHUX HTrapa ,IIpeTBa-
pama“ (xpaHH, IIpecBjavu, KyIa, IieTa JyTKY, BO3’
ayTO WJIN aBHOH, TAPKUPA, UT/I.)

e KOpHUCTH 6ap 10 pujeun jacHO U GYHKIIMOHATHO

e I[IOYHIHE CE CIIYKUTU ca IO JBHje pUjeun aa Ou
KoMyHUIupamo: ,Jou kekca“, ,Jlohu oBamo®

e CaMOCTAJIHO IIBPJbA 10 MATIUPY
e 1epe u Opuiie pyke y3 momoh

e TMIOKyIIaBa Jia jefie U IHje caMOCTaJIHO Kopucrehu
BUJBYIIIKY U YalILy

[o Tpn roguHe

e oOTBapa/3aTBapa BpaTa CaMOCTaJIHO
e JINCTAa CJIMKOBHUIIE TAHKUX JINCTOBA

® 3Ha Ce Uurparu ca MeXaHU4YKHNM UTI'pavKama, HIID. ca
jeI[HOCTaBHI/IM MeEXaHHu3MHMa 3a HaBI/IjaH)e

e UMHTHPA PaJIihe Koje IeMOHCTpUpaTe

e OTBODEHO H3pakaBa eMoIldje, KOjUX caza umMa
IIUPOK CIIEKTap

e IIpaTH yIyTCTBA KOja Ce CaCToje O] 2 WJIN 3 KOMaH/Ie
(,¥Y3Mu u ofiHECH OBO y €00Y.)

* KOPUCTH Ce jeZTHOCTaBHUM (ppasama 3a KOMyHUIU-
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IIpoepam ncuxocoyujante nodpuike 3a pooumesne djeye ca cmemwama y paseojy

pame c Apyruma: ,,liemMm HamoJsbe, Jbyba?"

KOPHUCTHU ce 3aMjeHunama (ja, Td, MeHe) U HEKUM
pyjeurMa y MHOKUHU (ayTrhu, 6ojurie)
CaMOCTAJTHO TIepe pyKe

CaMOCTaJIHO KOPHCTH TOAJIET (HOHeKa,ZI y3 aCuCTEH-
ujy)

o yeTupun rogmHe

pasyMuje muTama: mra? raje? Ko?

UMeHyje Heke 00je

pasyMmuje mpuHIHI Opojarka

M3roBapa peyeHuIle ca 110 TI€eT, IECT PHjeun

MOJKe HEIITO UCIIPUYATH/TIPENPUYATH

TOBOPH JIOBOJBHO jaCHO Jla Ta W HeMo3HaTa ocoba
pasymuje

IpaTH YIYTCTBA KOja ce cacroje o TPU KOMAaHJE;
pasymuje nojam “ucto u ,,pa3anauTo”

capaljyje ¢ pyroMm JjeroM; CBe je MAIITOBUTHjE y
HU3MUIIJbEHUM UT'DpaMa

CaMOCTaJTHO Ce Tethe/Criia3u CTeleHnnama
ckuzia/o0yBa nuImese
CaMOCTAJTHO jefie KAIlTUKOM U BHJBYIIIKOM

[o nete rognHe

14

JKeJIu J1a OyZie Kao HeroBH/IbeHU IPHjaTesbH; BOIU
Jla mjeBa, IIelle U TJIYMH

pasJiuKyje CTBAapHOCT Of MAaIIITe

IoKasyje cBe Belly He3aBUCHOCT

MO2Ke U30p0ojaTH JieceT U BUIIIE IIpefMeTa
3HAa UMEHOBaTU 0ap ueTupu O0je
Iperno3Haje HeKa CJI0Ba

TOBOPH y TPaMaTUUYKH TAYHUM PeueHnIamMa ca BUIIe
OJ1 TIET pUjedu



PaHu pacT n pa3Boj n ynora poagutesba/ctaparesba

e MOJKe HEIIITO Jy?Ke UCTTPUYATH/TPEpUIaTh
e CTOjH Ha jeTHOj HO3W CMOCTAJTHO
e 3Ha ia 00jU U KOPUCTHU ITUHIET XBAT

e I[pTa MPENO3HAT/bUBY JbY/ICKY (PUTYPY
e CaMOCTAJIHO Ce CKu/1a/o0aun

[o wecTte rognHe

e pasyMuje KaTeropuje U MOKe HMEHOBAaTH IUXOBE
mpunagHuke ((KUBOTUIbE, XPAaHA, IPEBO3, UT/T.)

e pasyMuje CyIIpOTHOCTH

e pasyMuje KOHIENT KoMIIapaIuje

e ueHTU(]UKYje IOYeTHE I1acOBE/CII0BA Y pUjeun
e 0OpoOju caMOCTaTHO /10 20

e 1pebpojaBa mpeaMeTe JI0 10

e UMeHYje U ITHIIIe CAMOCTIHO 6ap IeT cJI0Ba

e UMeHyje U ITHUIIe cCaMOCTaIHOo Oap 1meTt OpojeBa

e 00ju u pTa KOprUcTehy MUHIIET XBAT

e pearyje Ha eMOI[{je IPYTUX U JKeJIn TOMOhH

e 3HA O/AITOBOPUTHU HA NHTama O JMYHUM HHPOpMa-
nujama

® CaMOCTaJIHO KOPUCTH TOAJIET U Iepe 3ybe

e CaMOCTAaJIHO ce XpPaHU U Muje
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IIpoepam ncuxocoyujante nodpuike 3a pooumesne djeye ca cmemwama y paseojy

2. Kaga v Kako ce MOry younTu ogcTynatba y
pa3Bojy?

Pa3Boj njerera moapazyMujeBa IIpoIiec ycBajarma BjelTHHA
Y 3Harba KPO3 KOjH ITPOJIa3H CBAKO J1jeTe TOKOM oipel)eHux
Iepuo/ia Ha3BaHUX pa3BojHe (asze. OHE ce JOCTIIKY OJIpe-
henum penocspeoM IITO 3HAUM J]a ce HEKE BjellITUHE HE
MOTY YCBOJUTH TPHje HEKUX JPYIHX KOje Cy IPeAyCJIOB
Jla 6u ce pa3Boj HactaBuo HazorpahuBatu u muputd. Ha
IIpUMjep, TEIIKO /1a he aujeTe caBIaiaTH TpUamke 0K HE
caBJa/ia CaMOCTAJTHO U CTA0WJIHO CTajarbe, Te XO/Ambe.
Hjeunju pa3Boj je AMHAMHUYAH IIPOIeC KOju je 00JIMKOBAaH
Mehyyrumajem Ouosiomkux ¢pakTopa U OKOJIMHE Y KOjoj
nujete oxpacra. Ca fjera ce He pa3BHUjajy UCTHUM TEM-
IIOM HUTU C€ CBE BjEIITHHE U CBe 00JIaCTH KOJI JjeTeTa
pasBujajy mcrom auHamukoMm. Ho, mako mely mjerom
IIOCTOjU Pa3jiMKa y BPEMEHY Kajia caBjiajiaBajy oapeheHy
BjeIlITHHY, PeZ0CIbe]] CaBIa/jaBara I0jeINHUX BjellITHHA
je ko BenmuKor Opoja fjerne uctu. Tako, MAaKO IOCTOje
pasjiuKe y BpeMeHy Kaja he Heka Geba ImodueTH ITy3aTw,
BehuHa 6eba KpeHe Mmy3aTu U cTajaTv mpuip:Kkapajyhu ce
y3 HaM]jeIllTaj, IpHje HETO IIITO KPEHEe CAMOCTATHO XO/IaTH.

Ho, 0 nyropounujer 3acroja y pasBojy y OWIO KOjoj
obsyactu He cmuje aohu, U ako zole, Tpeba MITO TpHje
pearoBaTtu. Ha mpuMjep, HOpMaHU BpEMEHCKH PACIIOH 32
caBJIa/laBam-€ XOZlamba je O ZEBET JI0 18 Mjecely, Te ako
JIFjeTe o7l 20 Mjecell joIll HUje IIPoX0/1aao, MOKeMo pehu
71a 3aoctaje y pa3Bojy. Takolje, ako /iujere 710 ApyTre TOANHE
JKMBOTA YOTIIIITE HEMa BOKAJIHY KOMYHHUKAIIA]y MOXKE ce
pehu ma 3aocraje y pa3Bojy roBopa.

Guino je wino foanuje ﬁ/oeiiognaﬁbt Suro xaxal gug
ogcuyitara, je/o ﬁ,aagog’aemena ,oeaxu,uja poguittesa,
U camum mum ﬁ/o»uafo;eua UusaAHa /aag@ojna
cimmyraruga, ipymagy najgeﬁy .uofyﬁ?«ocu? 3a ycitjex,
omkAQsaEe 3aocu'iau‘ia;<a, e cycu‘iugame g,.niuea;ca

wuuuuHot paggoga u camum um g’oaﬂﬁwe Ha uyntarey

it HoT /oaggoja.
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PaHu pacT n pa3Boj n ynora poagutesba/ctaparesba

VY Hamoj 3emsbH, IO NPBH MyT Cy YTBpl)eHe pa3BojHE
HOpMe/cTaHZapau 3a Jjelly y3pacTa o je[HOT Mjecelia
Jlo 11iecte rojuHe (I0J1a3aK y IIKOJY), Te€ KpEUpaH IMPBU
CKPUHUHT ajiat 3a npaherme U MpoIfjeHy pa3Boja Jijere o
IPBOT Mjecela /10 HaBplueHux miect roauHa (Pistoljevic
N., Zubcevi¢ S. Dzanko, E. 2019). Ha ocHoBy HayuHe
CTyZiMje, TecTHpama pas3Boja IMPEeKo 2000 MaJudilaHa
13 CBUX KpajeBa 3eMJbe, NIEeHTU(UKOBAHE Cy BjelITHHE
KOje TIpeJICTaB/bajy MHJUKATOPE pas3Boja Jjelre, MyTamby
KOja je THIIMYHA 32 HAIIy KyJTypy, T€ Cy TaKO HacTayie u
CMjepHHIIE 32 OBaj IPUPYUHUK.

'Paggojrm ﬁo,oemef{ﬁj je cBaxu gaitamen gaociamtax

Y paggojy . aretean /aaggoj u ogeiyitare—
og ,aaggojnux HopMuU Y iiofoeg,'ewy ca gpvlubau,wua
muituHoT ,oaggoja, 1 Mowe Suim ﬁpoyg{aokogau Hexom
ngagcﬁgeuom 9uja1’uogo.m uAu cigarem (TeHecku
ﬁolae,ueﬁﬁju, eﬁu,«teﬁcuja, emro ggfsagcu'tgeno ciarce,
uing.), uau jeguocu‘iaguo Mome Suitiu 523 ci'ieu,ucﬁwmoi'
i?oguaﬁioi ygfpoxa (A2X2, ﬁo,oe.meﬁﬁj ayiuciiuHot
cﬁemﬁ(sa, enmxolie Y yuewy, mﬁg.].

& AR S B

IMopemehaju/kamnimema MOTy OuUTH (HOKYyCHUPAHU CaMO
Ha jemHy ofi pa3BojHMX obsactu (HIp. mopemehaj pas-
BOja TOBOpa, KAallllhehe y MOTOPUYKOM PasBOjy) WIH
outu cBeoOyxBaTHH (mopemehaj ayTHCTUYHOT CIIEKTpa,
nepebpasiHa Tmapa- - -

ausza, Down Syn-
drome), xama je
cBUX TieT obJactu
noroheno. PasBojHa
Kallkema cy 0y1aKu
BUJ OJICTyIIakha O]
pPa3BOjHUX  HOPMH
U YeCcTo ce cama Off
cebe wusrybe: nmje-
T€ jeHOCTaBHO Ha-
JIOKHAJIA 3a0CTaTaKk
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IIpoepam ncuxocoyujante nodpuike 3a pooumesne djeye ca cmemwama y paseojy

KpPO3 UTPY Y MOCTUIIAjHOj OKOJIMHU, UJIU Y3 OJ1ary IU/baHy
crumystanujy. Pasnuka usmel)y karrmerma u mopemehaja
orsiesia ce y ceBepuTeTy (030M/bHOCTH, OIITPUHHU), IIITO CE
yecTo yTBphyje MjepHuM uHCTpyMeHTUuMa. CBaKako, KJbyd
j€ CTBOpUTU CTUMYJIATUBHY OKOJIMHY KO Kyhe rje ce ca
J[jeTETOM IIYHO KOMYHUIIMPA, YUTA U TJje MY Ce JI03B0JhaBa
Jla caMOCTaJTHO UCTPaXKyje OKOJIUHY UMMe Ce IOJICThYE
Zjedrja caMOCTATHOCT U yU€ehe KPO3 MOKYIIaje/ Iorperke
U KOHCTATHY PeIeTUIU]y (IOHaB/babEe).

Kaga rosopumo o 3HAKOBUMMA YINMO3OPEWA Ha moryhe
Pa3BOjJHO KalllFbeEe, TOBOPUMO O HEKOJINKO PA3JIHIUTUX
moryhHoCTH:

— 3aapkaBame WIU CTarHaIuja Ha ozpeleHOj mpe-
BjEIIITHHU KAapaKTEPUCTUYHO] 3a Mial)y pasBojHY
106 (HIp. exosiasja HAaKOH Tpehe roawHe: crepe-
OTHUITHO [TOHABJbAE PHjeuH, HOIIIe e ITeJIeHa HAKOH
Tpehe roguHe, jesiere camMo nacupaHe/TeyHe XpaHe
[IOCJIHje pyTe TOANHE)

— Crarnanuja wiv HeMoryhHOCT pa3Bujarba oapelene
BjernTuHe (HIIp. AujeTe He OpOJba ca JleceT Mjecery,
He XOoJla ca JIBHje TOJMHEe, He JU’KEe TJIaBy ca TPHU
Mjecera)

— PazBoj HempuUKIAAHUX, HePYHKIMOHATHUX, TTOHE-
KaJ ¥ TmpobJeMaTUYHHX TMOoHalama (yaapaibe
[JIaBOM O TI0/1/3UJ], TPIKEHhE COIICTBEHE PYKE, Jby-
Jbarbe, JIETpIambe MPCTUMa, HENPHUKIIAHO IJIa-
came...)

— Ilopemehen pasBojHU penocibesl, IPECKOYEHE U
HeycaBpllleHe TpeABjelTruHe (HIIp. YATabe y3 He-
JIOBOJbHO Pa3BHjeH rOBOP WU HEPa3BHjeHO pasy-
MUjeBabe)

— Motopuuka acumerpuja (HIp. HeCTaOWUIHO U He-
HCIIPABHO Pa3BUjeHO X0/Iathe, KOPUIIITEEHE PYKY)

— PasBojna perpecuja (ryOutak HEKMX CIIOCOOHOCTH/
BjeIlITHHA), HIIP. AUWjeTe MpecTaHe IPUYaTH, I'yOu
MHTEPECOBAIbE 32 IPYTY Jjely U UTPy
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PaHu pacT n pa3Boj n ynora poagutesba/ctaparesba

Ha oBom mjecty hemo noce6Hy maKiy IOCBETHUTH 3HAIIMA
yII030peha, I[PBEHUM 3acTaBUIlaMa KOje HaM T'OBOpe /A je
HEOIIXOZHO J]a MOTPaXUMo nexaujarpa. Victo, oBu 3HAIM
Cy AMIPEKTHA MPeIopykKa Jia ce ypaau GOpMaIHU Pa3BOjHU
CKpUHUHT JTjeTeTa.

LIPBEHE 3ACTABULE - 3HAU OA MOXIA
+HEWTO HUWJEY PEAY“
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(Tleaumururo
npeysemo u3
»Paxu pazeoj
djemema:
Hnouxamopu,
odcmynara,
npenopyke®,
npog. op
Hupsana I1u-
wmo.vesuh)

IIpoepam ncuxocoyujante nodpuike 3a pooumesne djeye ca cmemwama y paseojy

CA
MYHUX

roavHy
OAHA

CA
NYHE

TPU
rOANHE
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- beba He noumnrbe pa“6pbwa” (6ababa, TataTa,
MamMamMaMm)

« He ogp»kaBa KOHTAKT ourMa v n3bjerasa
rnegatu y niue

- He opasuBa ce n He okpehe ce npema
rnacoBuMa ca AeBeT mjeceun

« He nporoBopwn HUTK jeaHy pujey ca 16 mjeceum

« He nokasyje npctom wra »enwu ca 18 mjeceun

« He nmntupa jegHoctaBHe pagme (Tanwame,
Maxakbe, MUIoBakbe, UTA.)

+ He cToju HM y3 NnpuapxaBate ca 18 mjeceum

+ He 3Ha umeHa 6ap net npegmeta

« [ybu 1 He pa3Buja roBop uu couunjanusauujy

+ He nokasyje nHTepec 3a uctpaxvisarbe
OKOJIVHE Y ApYry Ajeuy

» Hekag Bam ce umHu ga gnjete “He uyje”

+ He 3Ha cBpXxy npegmeTa cBakofHEBHE
ynotpebe (HMNp: Yellasrb- Yelsbakbe, TenedoH-
NPUHOCK YXy, Yalla-npeTBapa ce fa nuvje, UTa.)

+ He npatu jegHocTaBHe ycmeHe 3axTjeBe (HMp.
LBohun’, ,naj’, ,noHecn’, , m3seaun’, ,oTBOPU’, UTA.)

» He nokasyje nHtepecoBame 3a gpyry gjeuy

» He moXe 3agprkaTi NaXkmy Ha 3agatum
AKTUBHOCTUMa, Urpun, UTa.

 He 3Ha ce npuknagHo urpatu urpavykama

+ OncecrBHO pepfa, Cra)ke nrpayke nnm gpyre
npeameTe 13 OKOJMHE

« YyaHa penetuumja ogpeheHnx noHalama
(nenplare pykama, xogame Ha NpcTuMa,
3arnefarbe pyKy 1 NpcTujy, MOKprBare yLujy,
Jby/batbe UM KpeTatbe Y Kpyr, UTA.)

- Oncecuja ogpeheHum pagrbama unm
npegmMmeTuma (Bogom, CBjeTIMMa,
BEHTWUNATOPMMa, OTBaparem/3aTBaparem
Bparta, uTa.)



PaHu pacT n pa3Boj n ynora poagutesba/ctaparesba

3. Kako ce HOCMTI 3a @MOTUBHUM Kpmsama?

Yenocrasspame J0KUBOTHE JIUjarHO3E JIjeTETY je EKTPEMHO
€MOTHBAH U YeCTO BeoMa TpayMaThudaH jorahaj 3a ceakor
ponuTesba, A U IIUPY MOPOJUILy. Taj eMOTUBHU IIIOK,
IpeMa IICHXOJI03UMa, je/lHAK je €MOTHBHOM CTamy IIO-
cIvje U3HEHa/iHe CMPTHU HajOsmke ocobe. Y CyIITHHU,
MpUXBaTamkhe YHEEHUIE Jla Cy cBa Bamra ouekuBama, ca-
apema W 3aMHIlUbamka OyayhHoctu Baie mopoawuie
MEPMAHEHTHO U3MHUjeHheHa U HEN3BjeCHOCT HOBOHACTAJIE
CUTyallHje, EMOTHBHO ce W YMHE Kao ,IyOuTak” mjerera,
oHor uujy OyayhHocr cre samunubaau. Jlujere Koje m0-
Ouja MOKUBOTHY JUjarHO3Y je aujere uuja je OyayhHOCT
JIoHeksie, 6ap pa3BOjHO HEW3BjecHa, Te Cy IpeABUiama
OymyhHOCTM Of1 CTpaHe OWIO KOT CTpy4YHmaka CKOPO
memoryha. Taj ocjehaj usHeHamHOr TpeBpaTa CTBapH je
jemHak ry0Jberby TJIa IIOJ, HoraMa, U IMOTpeOHO je MHOTO
BpEMEHA /la POAUTE/bU a U IIHpa MOPOJHIIA €MOTUBHO
cBe mporecyje u npole ozxpeheHe daze 10 mpuxBaTama
U cXBaTamka HOBOHACTAJIOT ,JKHUBOTA“ M IIOUETKA jacHe
Obopbe 3a Oospe gasbe. Bpura 3a cBoje Aujere, Koja je
CBaKako Hem3MjepHa 300r HeusBjecHe OyayhHOCTH, TO-
CTaje ca ca3HamEM [IMjarHO3€, joul NpoayOsbeHuja U
WHTeH3WBHHja. lljesloKynmHa opraHuszaluja >KUBOTA U
CBaKOJHEBHUIA CE MUjebajy U U3 TeMeJba Ce IIOPOJIMIA
nomujepa. 300T Tora ce Taj eMOTHUBHH ITPOIIEC /T0JIACKA JI0
IIOHOBHOT OCH)KeHha M Bpahara Ha IyTamy CBAKOAHEBHOT
Oopiia, 4ecTo 30Be ,Ipoliec kabewa“. He mposiaze cBu
ponuTehN CBe eMOTHBHe (pade JeTa/bHO M HE IpoJiase
WX WCTUM peaocsbesioM. Hakayocr, MHOTH ,3arjiaBe”
y HeKoj oz ¢aza u He Mory ja ce u3bope camu ca coboM
u npely y cpenehy dasy. Benuku 6poj 6pakoBa ce 360r
HECHHXPOHHM30BAHOT MPOJIacKa KPO3 0Baj IPOIleC HaKa-
JIOCT 3aBpIIN U YWUHEHUIA jeCcTe /Ja je CToa pa3Boja
poxuTesba Ajerie ca Temkohama y pa3Bojy MHoro Beha
HEro pojuTe/ba Jijelle TUIUYHOT pasBoja. IloTpebHO je
BpeMeHa CBAKaKO, ajld U IyHO Pa3roBOPa, Te MOTPAKUTH
moMoh CTpyYrhaKa YKOJIMKO BUJIUTE /1a HE MOJKETe /1a ce
,A300puTe” ca JKUBOTHOM CHUTYaIjOM 1 eMOTUBHUM KPH-
3aMa.
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IIpoepam ncuxocoyujante nodpuike 3a pooumesne djeye ca cmemwama y paseojy

3aTeueH N3HEHAaHOM XMBOTHOM NMPOMjeHOM poaunTesb
nponasu Kpo3 net yobuuajeHnx ¢asa xanoctu (Elisabeth
Kiibler-Ross, 2005):

1.

2.

[ITok u ogbHjarbe /1A ce MPUXBATU UCTUHA

JbyTha W Tpaskeme KpHuBIA (TpHKEbA CaBjeCTH,
Oujec, KPUBJ/bEEbE IPYTUX UM cebe), uecra dasza y
K0jOj 1 caM Opax /10131 y TUTAmke

. Haromba ca sxuBorom (“Kam Ou camo... ja Owux
oHza...”; “Ako Moje ujete 0371pasy, ja hy...”)

. Jlenpecuja

[TpuxBaTame YHNHEHNIA U IIOUeTak OopOe 1 HacTa-
BaK KHBOTA

1. ok n opa6bumjare

[Ipa m mpupoaHa peaknuja je “Huje moryhe”.
HesjepoBame y moryhHocT za Baie aujere mma
HeKH IIpo0JieM; IOKyIaj u3bjeraBama cyouaBamba
cayumeHnnama. Pogurespu OH/1a 4eCTO TPOIIIE jJaKo
IyHO BpeMeHa, eHepruje u ¢uHaHCHja oayiazehu
KOJ] MHOTHX CTPYYEbaKa ¥ KBa3H-CTPYUHbAKA Y HA/TH
na he um pehu 11a je cBe y pe/ty wiiu fia ce CBe MOIKe
JIako paspujenuTd. l30jeraBame TpHUXBaTamba
JMjarHo3e Ha’KaJIoCT, caMO MOKe MOMONM y Ty-
O/berby JparoljeHor BpeMeHa 3a WHTEPBEHIU]y.
IIITo ;y>ke ueKkamo, ja3 Ui Pa3BOJHO KAIIIEbEIhE Ce
npoxy:kasa. [IpaBuiHa [UjarHOCTHKA HE MUjema
Bame gujere, HUTH My J1aje eTukery. OHA HETOBO
CTame JIeTa/bHO ,00jalmaBa“ Te oJIaKIllaBa K-
BOT U JjeTeTy U POAUTEsbY, jep BoAu OO Opike
MHTEPBEHIIU]e, TEPANUje WX MOTPEOHUX YCIyTa.

2. JbyTrba N Tpaxkerwe KpmnBLa
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Ponurespu, Hajuenthe majke, ocjehajy ma cy Heku
IbUXOBU TIOCTYNIIM IPOY3POKOBAIH JjETETOBO
crambe. Haxkasmoct, ocjehaj kpuBuIle U €MOTHB-



PaHu pacT n pa3Boj n ynora poagutesba/ctaparesba

Ha eHeprvja IMOTpOIlleHa Ha Tpakeme KPHUBIIA,
Hehe momohu Hu Bawma, Bamem 6Gpaky, a Hajro-
pe, Hehe HuU y KoM ciay4ajy momohu Barem
njerery. Ilokymiajre Ty eMOIMOHAJIHY €HEPTUjy
(oxycupaTi Ha MO3UTUBHE KOPAaKe KOje MOKETE
Tpe/ly3eTH Jla OCHAXKUTEe Ballly MOpoauIly Kako
OU CBOM JIjeTeTy OCUTYpaJIH IITO 60Jby OymyhHOCT.
Jaka mopoauiia jemHaka je cpehu, a cBako Jujere
Tpeba Jby0aB U CMUjex U IO3UTUBHY aTMOChepy J1a
Harpesyje, pacre, ojjpacra. Bpujeme He MOKeMO
BpPaTUTH Ha3aJl, aJldi MOXKEMO Ce MOTPYIUTH J1a
CTBOPUMO IIITO 60Jbe CyTpa.

3. Harop6a

VYKosuko ocraHere y 0BOj (asu Ayro, Te TpaXKuTe
HayWHe /1a “HepeasHO” pUjemnTe npobsieme, 1 Bu
i Bamm mapTHep rybuTe jako IyHO BpeMeHa y 0BOj
eMOTUBHO] (pazu. [oTpazkuTe IIOMON CTPYUHHbAKA.
Cro Bpujeme HedOKYCHPAHO JUPEKTHO HA JUjeTe
¥ aKTUBHOCTH ca /jeTeTOM KoOje JOIPHHOCE Ka
CTBapamy jaKUX TeMesba 3a yHampeleme pas3Boja,
je Bpujeme Koje Hehere Mohu HaJOKHAIUTH.
Panu pa3BojHU IIepUoO/ je IparoljeH ajau U BeoMa
Kparax.

4. Nlenpecuja

VKOJIMKO ocjeTTe /A MMaTe TellKe W MpadyHe
MUCIU, KOHCTaHTHe Opure u ocjehare ouaj u
HEMOTYNHOCT TOKpeTama WIN OCMHUjexa, MOTpa-
JKUTE CTpyuHy 1momoh. IToTpebHO je uciiakaTu ce,
aJIi MCTO TaKO MONM HACMUjaTH ce U YKUBATH y
JKUBOTHHUM cuTyanujama. ?KuBot Huje cTao, camo je
0610 Majto Apyraduju o0JIuK, a Tek here cazHatu
Kako he wusregaT Kako BpHjeMe IIPOJIa3H.
VYKOJIMKO HE MOXKeTe J]Ja MpadyHe U TypoOHe MUCTH
ozaraate u ocjehare ce siome u3 aHa y naH Bu
wy Bai maptHep, moTpakure momMoh.
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IIpoepam ncuxocoyujante nodpuike 3a pooumesne djeye ca cmemwama y paseojy

5. MpuxBartamwe

Muciu u dpaze kao: “Ce he 6utn Hekako ox”,
“Usbopuhemo ce”, “ZTo6po je, HATIpeayjeMo”, Kao
U CJIaBJ/bEHE CBAKOT MaJIOT KOPAaKa W BjellTHHE
caBja/siaHe Of] CTpaHe JjeTeTa Koje Taba HmyT Ka
Harpujei, Cy HUKATOPH JIa CcTe Ha J0OpOM IIyTy.
VkuBame ca MOPOJUIIOM U JIUjeJberhe 3aje/IHIIKE
0opbe 3a 60Jbe cyTpa 3a CBe Cy HHAUKATOPH /ia CTe
y ¢uHAIHO] eMOTUBHO] ¢a3u U Jja cTe eMOTHUBHO
CIIpeMHH 3a CBe JaJbHe u3azoBe. lloTpakure
moMoh y yApy»KemHMa pOJWTeha Jjele ca Te-
mkohama kako OM MMaid ca KUM IIOJjeJTUTU
M3a30Be ajJld U ycljexe, Te OUTH jelHU JpyrumMa
moMoh u moapika. J[MjarHO3a HHUje Kpaj HEro
IMOYeTaK jeTHOT N3a30BHOT, aJIi CUTYPHO CPETHOT
3ajeJIHUYKOT IyTOBama jeqHe mopoyuiie. CpeTHo!

JKuBoT mopojuie gjeTeTa ca Telmrkohama Moxke OuUTH
ucupivbyjyh u ¢pusuuku u emotuBHO. He 3abopaBute ma
HaM je cBuMa norpeban npeaax. [Ipemax o1 cBaKOAHEBUIIE,
PYTHHA U OKOJIMHE Y KOjOj JKUBHMO je CBUMa IIOTpe0aH 3a
37IpaBO MEHTATHO cTarbe. be3 0063upa Ha MOAPIIKY KOjy
“MaTe y JKUBOTY, ITOTpeba 3a IMpefilaxoM ¥ Maji0 BpeMeHa
camo “3a cebe” cy jako OUTHU 3a CBAKOT WiaHa MOPOJHUIIE.
He ocjehajre ce kpuBuUM 360T OBOTA U HE 3aMOCTABJbajTE
cBOj Opak/maptHepa. ['pasuTe u 3amTute Bam Opak: Tako
here 3amTuTy ¥ Bamry mopoauily u AaTH HajO0JbE YCI0BE
3a pacT W pa3BOj CBOM jjerery. Bamioj mjenu uwurajre,
objarrmaBajre CBe JIOK pafiuTe, M3JIAa3UTE y MAapKOBE U
IIIETHE YECTO, IOJ[JETHIbUTE M UIPajTe Ce ca JjeroM,
KODHCTHTE CBaKy IPWIHKY Jla Oy/ieTe CKymna M Ja HEIITO
yunTe, BjexkOaTe wWiM Hazmorpaljyjere HeEKy BjelITHHY.
3anamTuTe, poaunTesb je NPBUM aNu N HajSHaYajHUju yunTeb
CBOM fijeTeTy KOju NO3Haje cBOje AujeTe Habombe.
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Jouw noHewTO!

;T(‘l/(cmo/a:‘wf jegue .uajxe 9jeu_4,eu_(a ca aylﬁuguuo.u eggkmfw-
puma rweHoi cuMa. dlpeyseito u caodogHo ﬁaege,eno ca
f rey3 9 redeg

ciltpanuve %tt’rrt://www.aut:'/mu,rteaka.org/geog/zowq./«z/zg/

my~-s0ns-autis m—tfmera,u'x)fx)

“Snam ga cie ii,ooy_uu Kfoog MmHoto ifota ioxom wicoroBarea
i . ~ S —
2a o@ag ocao. Hexu og Bac unajy gucotwprﬂ,oagogau;eru
ITUUTUJ;IQ Y3 ume. To@opmﬁe Y cx/aaﬂ'enuu,mua, ygwuau'(e
1709az1‘u<e u ammugu/aaﬁe HoHaware Mot CUHA. Cu_/qn MHU
cite, t'i'ynu gHara u oaioagogauu. SHaine ga Kom{,uiiu,aaﬁiﬂ
aMH uaca, ga ia eoﬁukacuo /oemtugyjeu_&e u goguu‘w mot
cuMa og jegue gjem;ﬁune go gpyde. Ogucou cite y cBom

170@15. S

Au, TGRan ce ga Au gHaiie Kaxo je Swinn Y Mojoj KOMU.
Jhuimam ce ga au cie ce uxaga 3aiiuﬁi.m1u Kaxo je qu‘iu

/ooguu'ie/b gjeu,e ca Kojom /oaguu‘ie cgaxu 9.(1){.

Pehine @ Bam ga je /oogmﬁe/by inewxo ga ﬁ,ouxgaMT(u

useHUY ga uMa 9ujeu'4,e Kaje.u Me mowte ga itomotie. M,
[ogminteru gjeu,e ca itocedrum ﬁofﬁ,aeFa.ua, ii/oumo,oanu
cMo ga ce ocraramo Ha gpyle ga Hamoj 9jew,u o.mofyﬁ?z ga
Hocimuiny cgoj HyHuU HoiteHTujan. “€Bo. Qajem Bax c@oje
cpue u gyuy, aﬁco/tylﬁuo Moje cBe. Yax u re /aagymujam
MAUHO WA OAHMHO loaguu'ie, aau Bac moaum ga y*fmm%e

cBe o momceirte. Mouum Bac, i?o.woguu‘ie MOM 93'91?19%4."
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Y cu‘iga/ou, ocjegiamo ce decitomofiito. Bu momeiite itomofin
MoM CUHY, a ja He Mofy. 3Tuu_wuw ce ga Au cxgamame
3Ha‘laj, inenaHy ota? Jluitiam ce gHAIe AU KOAUKU
ganax o yguua? 2a A cy uxaga HomeHyAu ymacHy
Hateiocit. iiog Kojo.u oMo MU, ,ooguu‘ie/bu, na cBum T
o@xaua? ‘:K,axxu amo. Vfitaawenn. Go/ouuo ce. Haga.«uo ce.
ZaxBarvad cmo. U cuiga/auo, aw czTL@a/aHo CMO YmopPHU.
SHaitte AU KoAUKO Mopamo ga ce Béloumo 26 'cgajergujgﬁe?—»—ff
Hajgeﬁ'é uguenagferee Y cgujeﬁiy ogi’ajat& ] eiteTia-ca- q
itocedHum ﬁm?qoe(‘)da.ua MU je o KoAuKo mopam ga ce
ES’OLLM 3a c80je 9ujezTLe Kog mygu Koju ou u'({oe&mo ga
cy Ha reefogoj cipanu. Wxone, Me/aaﬁeyﬁm, goxittopou,
ocuiypare — Hema Ko ity Huje, ﬁ,aaga %,aXa. Mucauige
ga Me gHam ga ﬁpe@/oueu‘w ouma cBaxu iy kaga
Hagogem? SHam. Bje/syju’&e Mu, /aaguje oux dmra 3a3&gua

o o . g g 03
Mmamna, caagua Mmama, mMama Kogy cbu Boae. J{‘lu .MOJ CUH

He mome ga uma ﬁ/iakgy mamy, Maxo ga cam ia mama

koja My 9aje OHO Witlo My je ﬁou‘qae?)’ﬁo. Mo me gmaﬁo‘
MHoto WooueU, G HEKUM GAHUMA HUCAM Y CIlaY ga Baxn
oﬁi@o/au.u @/aau‘,m uyna ene(n’uje. Jlflomga mucauie: oba
m,agogofbua je cacBun fifoagnoi«taga.

Jhdmam ce 3Hau‘ie AU KOAUKO je cu‘i{aalimo cﬁ‘wguﬁi»(
ITU{} ogiogo(onocu‘& Y u‘oo.(;e rayxe? Baw 3a3aﬁak je ga
y@ugmﬁe ﬁoﬁenu,ujzm MoT gjeu’wu’&a, gugmﬁe gave og
iocjexoiuna u ofpe&ﬁuua u iiay ioienIujan ugHeceie
Ha iiogal_gtuu . Baw gagaittax je Huwinta mawe Helo ga
ﬁ,oomug'/euuu‘(gmugou‘jm:gicuua.em)oje MOMGQA Hajgammga
cmga/o Kojy heitie uxaga ypaguinm.

Hteaum, ga. He, o .MO’O(IM-LQ ga exBaimuine. Jlrlo/oam,e ga
exBaimuuinie ga ce cBaxo jyﬁyao 5'1;;9%\1 ca Hagom y Homax
uga cBaxo Beve ugem y K,aegem Bfauuyﬂ'u 3a 5?49yfﬁwcu‘i
Mot cuHQ. %makje wmo uie’oeu?,. Qara cam Bam camo maru
guo ol iepeina. JMOP(L‘VL gHailM ga Au cy Bawa iirefia

90670&"0 wgpcu_La ga ia ugnecy."
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PaHa nHTepBeHUMja, NApTHEpPCKN pag, urpa

3opurna Kyzmanosuh Bacwamnh*

PaHa nHTepBeHuWja,
napTHepCKN paa, urpa

Jlpazu podumenu/cmapamesu!

PaHa vHTepBeHUMja je TPUCTYII AjeTeTy Koju omoryhama
Jla IrjeTe ca pa3BOjJHUM IOTEIIKoOhaMa IITo mpuje 106uje
aZIeKBaTHY IIOMOh U pa3BHje cBoje moTeHIujame. Haydyno
je 0Ka3aHo Ja IITO IIpUje IMOYHe CTUMYyJIaluja Ajere To
he u ®BUX0OBO HampeOBabe OUTH yemjemnuje. ITPUInKOM
pasyMujeBarma cCaMUX Pa3BOJHUX IMOTENTKONA MOTPeOHO je
MMO3HABATH eTalle pa3Boja YoOBjeKa KOje Cy 3aCHOBaHE Ha
cazpHjeBarmby HEYPOJIOIIKUX CTPYKTypa, a Koje ofpelyjy
U TICHXOJIOIIKE CIOCOOHOCTU CBAKOT TOjEANHIA. YBHjEK
MOCTOje YW WHIVBHUAyaJHE TIPEUCIIO3UIINje 3a Pa3Boj
HEKe 07 CIIOCOOHOCTH YOBjeKa. YJiora BacluTaya y pa-
HOj WHTEPBEHIUjU je Aa o00e3bujein ajeTeTy momoh u
MOJIPIIIKY 32 Pa3BOj CIIOCOOHOCTU Y CKJIAJy Ca HErOBHM
MoryhHocTHMa 1 /1a 06e30Uje/TH IIITO ONITUMAaTHU]HU PA3BOj.

Yurajyhu oo moryassbe ynosuahere ce ca cbenehum te-
MaMma:
1. 3Hnauaj paxe udeHmuguxayuje Kawrera y passojy
2. IlomeHyujanHu pusuyu KACHOZ NPeno3Hasara
paseojHux odcmynarea

* HecebuuHy moApiiky u momoh Ipy M3pafii OBOT IOIZaB/ba ayTOPY IPYXKmaa
Canena hupuh, nedexrornor.
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IIpoepam ncuxocoyujante nodpuike 3a pooumesne djeye ca cmemwama y paseojy

PaszeojHu nopemehaju

Pad y napmrepcmay

Podumen xao napmmep

Eguxacro napmuepcmaso

Kaxo ce uepa u cn0600H0 8pujeme mo2y kopucmumu
3a nodpwKy ceux acnexama passoja djeye?

Hepe xao nodpwika paszeojy djemema no obaacmuma
Kaxo sacnumauu naaHupajy axmusHocmu 3a dje-
yy ca cmemrwama y paseojy?

N DA

© ®

1. 3Havaj paHe ngeHTNPUNKaLmje Kawwera y
pa3Bojy

Pana fetexnuja (ugeHTHUGUKAITjA) je paHO TPE03HABahe
Kalllibeha y Pa3B0ojy /AjeTera ca IIJbeM /1a UHTEPBEHUIIIETE
IITO je mpuje Moryhe kako 61 ce OMOTYhHIIO /1a /iujeTe IPUMU
MOJIPINIKY U TIOMOh TOTpe6HYy 3a MpeBa3uIaskemhe pa3BojHe
terkohe. Y uzieHTuUKaIMjH Kallhemha MOTY Ce KOPUCTUTH
Pa3BojHe Marle IpeMa KojuMa Cy youeHa O/ICTyIama. Beoma
je Ba’KHO yTBPAUTH Y K0joj 00J1acTH pa3Boja JijeTera je Jio-
IIUIO JIO Kallllheha, jep TO ofipeljyje 0bJiMKe U HAYWH paHe
VHTepBeHNMje. PaHa mHTepBeHIMja je OTpeOHA KaKO Ka-
IIEE Y Pa3Bojy vV jelHOj obacTu pa3Boja He O MMaJsio
ITOCJbETUIIE Y IjEJIOKYITHOM Pa3Bojy JjeTeTa.

Ob6siacTu pasBoja jjerera 00yxBaTajy GU3UYKU, HHTEJIEK-
TyaJIHH, COI[MOEMOIIMOHAIIHH, TOBOPHO-JE3UYKH Pa3BOj U
Opury o cebw, a cTelleH pa3Boja 3aBUCH OJ] y3pacTa JijeTera.
Kojum temiiom he ce cBako aujere pasBHjaTh 3aBHUCH U O
OMOJIOIIKE OCHOBE U yTHUIAja CPEIHE V KOjOj JIUjeTe pacTe.
Buosiomke mpesucno3unje ce 0THOCE HA HEYPOJIOIIKO
cazpujeBambe [EHTPATHOT HEPBHOT cHcTeMa KOje je IIoBe3a-
HO Ca TICUXUYKUM pPa3BojeM. YTHIIAj CpeJInHE, OJ[HOCHO
MpaBUJIHE BACIIUTHE Mjepe, CKJIaJHU MOPOAUYHN OHOCH
U aJieKBaTHU obpacuy ydyerma MOTy yTUIATh Ha Oyayhu
CKJIaJIaH Pas3Boj Jjerera.

Hexkosnko je passiora 3aIlTo je paHa JeTeKIuja KJbyJIHa.
JeslaH o7 IbUX je yCMjepeH Ha 33/10BOJbe e MHANBUYATHUX
rorpeba mjerera. To omoryhaBa BacmurauriMa U Ipyruma
KOjH Cy y HETIOCPETHOM PazLy Ca IjeI[oM /Ia CBOje aKTUBHOCTHU
IUTAHUPAjy TaKo Ja Oy/1y MOpIIKa AjeTeTY.
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VKOJIUKO Cy OZICTYIIalkha U3PaKEHUja U YKOJIUKO MOCTOjH
notpeba 3a MpyKambeM CHCTEMaTHYHHje IMOJPIIKE, Tazja
paHa geteknuja omoryhaBa BaCUTaYMMa U POJIUTEIHHMA
Jla ce obpare W JIPYTUM CTpydYHballiMa Kako Ou 700uiu
aZIeKBaTHY CTPYYHY IMOAPIIKY KOjy HE MOTY J0OUTH Y
MPEIIKOJICKUM ycTaHoBaMa. CTpydYHa MOZPIIKa TOMaXKe
¥ BacIUTayMMa U POJUTEbUMA Jia pajie Kao MapTHEPHU
IIITO OCUTYpaBa Zia 00je cTpaHe IMOCTMXKY HCTE Pe3ysTaTe
3a aujere. PaHa uieHTHdUKaIMja TOMaXke BaCIUTAYNMa,
Kao U JIpyTUMa KOjU Cy YK/bYYeHH Yy HEIOCPEIHH paJ, a
Takolje ¥ po/uTesbUMa, ia 00Jbe CXBATE PA3JIOT OJCTYTAhA
y MOHAIIawy AjeTeTa. PazymujeBame morenkoha nomake
poauTesbuMa sia 00Jbe pasyMujy CBOje JujeTe HAKOH IITO
ca3Hajy pasJiorT OJICTYIIakha Y Pa3Bojy.

Takolje, paHa gereknuja omoryhaBa ¥ JIpyroj jenu a
PasBUjy CBUjeCT O ApyruMa KojuMma je morpebua momoh u
rozipiika. PazBujarbe CBHjecTH O HOTPebOH Ja ce JIpyrom
IIOMOTHE, Aa ce pasymujy M npumMmujete pa3BojHe nore-
wkohe KoA AjeTeTta of CcTpaHe BacnuTaya, poguTerba u
Apyre pjeue, yunHuhe pa okpyxewe pjereta nmocraHe
MHKNY3NBHMje.

QMjeu‘r‘Le Koje u‘yae&x tomoh u ﬁog/amxy 3axu‘iujega
uugugugywmu HEUCITLYIT, 0gHOCHO ungugugymmu an
ifogpouxe. 3ailo momemo peé]ﬁt ga umaggu@uocm itouuba
Ha uug,ugugymmom anupary. Qujeu'ie He cmuje Suitin
uCKbYHEHO U uugugugyomuo fanupare ﬁ‘qae%x ga ocuiypa
ga je gujeﬁie ca ,aag@ojuu.u ienmnofiama Yriyreno iy yueﬂ'e

aKM_U/lgHOCM_LM. Beoma je gamuo 9.(1 ce ungugugymmu

iiaarobu cﬁ/ao@oge gocmegHo.

¥V pagy npeaIkoICKuX yCTaHOBA MOPajy OUTH YKJbYU€EHU U
JiijeTe U POAUTEIbU, jep TO LITO YNHUTE He OucTe Tpebanu
pPaZuTH 3a BUX Hero ca muUMa. PazBujame mapTHepcTBa
n3Mel)y BacnuTadya U poAuUTE/hA y OPraHU30BAmY aJle-
KBaTHe TIOMOhM JjeTeTy Koj Kojer je mnpumujeheHo
Kallllbelhe y pa3Bojy jecre kbyd Oyayher ycmjexa. Pomu-
TesbH Tpeba /a UMajy MoBjepere y BacluTaua, Te 1a UH-
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CTPYKIIHj€e CTPYYEhbaKa KOJI KOjer BOJIE CBOj€E /IHjeTe CAOIIIIITe
BaCIIUTAYNMa, a Koje he OHM yBPCTUTH y CBOje IJIaHUPAhe
u aktuBHOcTH. OBakaB mpHCTyn omoryhaBa cBUMa Jia ce
pajyjy ycmjexy /Ajereta HaKOH INTO OHO /o0uje moTpebHy
MIOJIPIIIKY M IIOYHE [TOCTU3ATH O0Jbe pe3yJITare.

BacnuTtaum HUCY CTyu4rbaLm 3a AjeLy ca pa3sBOjHUM TeLUKO-
hama, anun mory anapmupari, yKasaTu Ha Kallibewa Yy
pasBojy N ycmjeputu poauTtesbe Aa notpaxke nomoh kop
CTpy4tbaka Koju TO jecy.

Kostiko roj1 BeJTMKM 3Ha4aj paHOT OTKPUBAha Kalllherha
pasBojy 610, MOpaMo 3HATH Jia TTOCTOje U CIyJYajeBU Kajia
paHa JIeTeKIINja, aKo je MOTPEIHa, IPeCTaBba MpobieM
u uMa cynporaH edekar. TakBa je cuTyalnuja Kazga je
AjeTeTy norpewHoO nocTaB/beHa AMjarHo3a W Kapga je
npepaHo o3Ha4yeHo. AKO je BaCIiUuTau HEUCKYCaH, OH MOYKe
peOp30 NPOIMjEeHUTH JHjeTe Koje MOoKazyje mpobseme
y TOHAIIaKky W KAao pe3yITaT O3HAYUTU TO JHjEeTe, Ofl-
HOCHO cturMarusoBatd. IloTpe6HO je Ja BacmuTayu
7iajy IPWINKY [ia ce JihjeTe IMPUJIArofy TPYIU U OfApese
IMOTPeOHO BpHjeMe 3a OICepBalHjy Kako Ou wu30jeriu
IO PEIHY IIPOIljeHy JijeTera.

JeqHa 071 OIAaCHOCTH Kajia je AvjeTe MOTPENTHO O3HAUEHO
MoOXKe OUTH 3apsKaBambe (POKyca Ha HETaTUBHOM OOJIUKY
ITOHAIllakha JjeTeTa Kajia BacmuTay 3a00papJba J1a IOXBaIu
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1 o0paTH MKy Ha 00po MmoHamame jajerera. CtaaHum
HETaTUBHUM CTaBOBHMA IIpeMa Jjelly C HEITPUXBAT/bUBUM
MOHAIlIakheM, Jjerla ce IMOYuiby ocjehaTu Hemo0O0HUM
u rybe camoroysziame. Y OBHUM CJIydyajeBUMa HOTPEOHO
je TIO3UTUBHO NOTKpEIUbEHbe, jep omMoryhasa ajereTy aa
Ce OCTBAapU M OCjeTH YCIjelIHHUM y HEKMM CcTBapuma 6e3
00631pa KOJIMKO OHe MaJieHe Ouie 3a Jipyre.

Jpyru mpobsieM paHe JAeTeKIdje MO)Ke OUTH Kaj ce
poauTesbuMa 00jacHU 3a0PHUHYTOCT U OHO IIITA je BaCIIUTAY
yOuHro, U KaJla ce OHU OpaHe U He MpuxeBartajy cagjert 1a
notpaxke momoh crpyumaka. Kaz ce To morogu, mocraje
YTPOKEH /IjeTeTOB HajOO/bU MHTEPEC U YKOJIMKO Ce HUIITA
He II0/y3Me, Kallllbehe Y Pa3B0ojy y jeZIHOj 00JI1aCcTH MOXKe
MPOY3POKOBATH U Kallllh€Hha Ha CBUM MTOJbUMA.

Ha ii,a»ulje,a, umamo gujeu‘ie y g/aﬁ‘m@ 20 Koje cmo
ugpagun 3a579»4u(4u_(ocu_4, [poguitteruna 35317 Kancoersa
fOGOPa. (991'0@0/9 fpoguittera Suo je ga je nemxa Koja
je ﬁegz/(jaﬁfm,a pexta ga o Huje ﬁ(ooafte.u gox 9ujeu‘ie
Me Mailynu ueiiupu  Togune. QL(jeﬁie Huje 305@107

iou‘qaea';(g ﬁog,.ng,m} u kao /aegy,‘unau_( i?ojagvmu cy ce

lifaoajtemu puaukom yituca y wxory. 7 Megygloemeny je

gujeiite /aaggww ﬁlaoajtem Ma iaany Honawara xoje je

i?/oouggog aﬁpycu'ifoau,uja yc/beg, He.uofyfﬁwcﬂiu er%iwcacue

KO.‘VU}H wcau,uje.

g

Ilopen azekBaTHE paHe JETEKIHje KalllFheha y PasBojy,
0e3 MOZpIIKe POJNTE/hA TOHEKA] CE UMHU Jja CE JIjeTeTy
He MO’Ke TOMONHU Y MOTIIYHOCTU. Y OBAaKBUM CJIydajeBUMa
BaCIIUTA4Yu MOTYy HpoHahM CBOj IyT, UCTPAKUTH HAUMHE
KaKO IPYKUTH 00JbY HOJPIIKY JJETETY Y IPEIIIKOJICKO]
yCTaHOBH Kajia To Beh pozuTesbu He JKeJie, Te OTPAKUTH
moMoh W3BaH IPEIIKOJICKE YCTaHOBe. Bacnurauu Mory
VH/IUBUJIYJTHUM IUIAHUPAbEM OMOTYNUTH YKIbYUUBAHHE
TOT JjjeTeTa y cBe akTuBHOCTU. OHU Tpeba Jla Kpeupajy
CPEVHY U yCM]jepe CBOje aKTUBHOCTH KaKo OU TOM J[jeTeTy
TIOMOTJIH.
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Hajoospu uHTEpecu u moTpebe JjeTeTa yBHUjeK Tpebajy
OCTaTH y IIPBOM ILIaHY.

CBe y cBeMy, paHa peTeKuuja je BaXkHa Kako 6u ce ocu-
rypano ga gjeua Koja uMajy Kalltbeta y pa3Bojy fobujy
AOAATHY NOAPLLKY NOTPe6GHY Kpo3 pag y rpynu ca gpyrom
AjeLomM M Yy MapTHEpPCTBY C poauTe/buma unn Apyrum
CcTpyuraumma.

2. MoTeHUMjaiHN PU3ML KacHOT Npeno3HaBaka
pa3BoOjHNX oACTynaba

KpaTkopouHy pU3HUIY KaCHOT IIPENI03HABAhA KAIIHEHhAa Y
Pa3BOjy OJTHOCE Ce Ha TO Jia ce IOHAIIAe JIjeTeTa MOXKe
03HAYHUTHU CaMO Kao «HectamHo». /Tujere he ce ocjehatu
¢dbpycTpupaHo, HEMOTHBUCAHO, UCKJBYUYEHO U U30JI0BAHO
yHyTap Tpylle jep OH/OHa He J00Hja OJATHY MOAPIIKY
Koja My je morpebHa. To MOXKe JJOBECTH JI0 OJICTYIIamha y
coIjaJTHOM PasBojy, jep he xapyra pjenia usbjeraBaTu
MHTEPAKIH]jy ca OBUM JjETETOM 300T FerOBOT IIOHAIIAKkA.
Ponuressu ce Takohe mory ocjehaTu y3HeMupeHO jep
MFCJIE 1A Cy IUICKPUMHUHUCAHY, OHU U FbUXOBO JIHjEeTe.

JIyrOpouHU PUBHUIM KAaCHOT TPENo3HaBama Kallllhema y
Pas3Bojy OJTHOCE Ce Ha TO /1a Ce KAIbEHme Y jeTHOM I0JbY
mpeHece Ha IjeJIOKYIHO (GYHKIMOHHUCAae ajereTa. Ha
IpUMjep, TUjeTe C KallllbeEheM I'OBOPa, AKO I'a He TIOJIPKUTE,
MOKe ce moByhu u mocraTé aconujasHo. EMonmoHamHO
0BO aujere Moxkaa Hehe mohm uspasutu dpycrparuje
yc/bel HeMOTYNHOCTM KOMYHHUKAlldje U Kao pe3yJsTar
Tora Hehe JKeJbeTH /1a yUuecTByje Y OpraHM30BAaHUM aKTUB-
HOCTHMA, WJIH JPYTUM OOJIUIIMA Pajia TOKOM OOpaBKa y
MIPEAIIKOJICKO] yetaHOBH. OBO he /oBectu 710 Tora a 0BO
JiijeTe IOoCTaHe joIr N30I0BaHMje U Mok/1a he ce jorr BuIie
moByhu, a Kao pe3ysTaT Tora, oHO Hehe 6UTH y cTamy Ja
caMo TpeBJIaia mpobJieM.

Jlpyru IyrOpoYHU PUBUK KACHOT IIPET03HaBabha Kalllihebha
y Pa3Bojy je Jia iujeTe MOKe IMMOCTaTH arpeCUBHO 300T Tora
IITO HUje Y MOTYNHOCTH JYTOPOYHO YCIIOCTABUTH OJHOCE
ca ipyruma jep ra jgjerna nzbjeranajy.
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Heka pa3BojHa Kallllbeiha MOTY Ce TIOTOPIIATH aKO OCTaHY
6e3 Ha/130pa, a POAUTEIHU MOTY J]a IOCTABE ITUTAIHE 3AIITO
Kalllhelhe HUje paHuje OTKPUBEHO.

BaxHO je mpenosHaTu Kalltberwa y pasBojy y KpaTkom
POKYy, jep je nakwe ncnpaBuT Kallkbele aKko ce npwmje
npenosHa. Kama cy pasBojHe cMeTHe 3aHeMapeHe U
IpeNyIITeHe caMOM JjjeTeTy /ia ce bopu ca BHUMa, OHZA
he 6ynyhu pasBoj mjerera manhu Ha BemKe mperpeke
U TO AujeTe he MMaTH JIOUIN]Y HEPCIEKTHUBY 3a IITKOJICKA
nmocturuyha.

3. Pa3BojHu nopemehajn

Ogncrymnama y pa3Bojy ce MOory MaHU(ecToBaTH Ha pasiiv-
YpTE HAYWHE U ca PA3JInYUTUM ucxoguma. CBako aujere
j€e jeAMHCTBEHO, ca CKYIOM ofpel)eHUX KapaKTepUCTHKA,
COIIMjaJTHUM OKDPY?KEHheM, HAUMHOM O/IpacTama U TeHeT-
CKUM Tpeaucosunujama. Heyporcuxoaoruja mwin Ipe-
[[U3HUje HEYPOIICUXOJIOTHja pa3BojHOTr joba je HaydHa
JIUCIUIUIMHA KOja MpOyYaBa IOBE3aHOCT HEPBHUX CTPY-
KTypa KOJI YOBjeKa U eTOBOT MTOHAIIAkha, Pa3B0Oja KOTHU-
TUBHUX U casHajHuX crocobHoctu. Kako ce pasBuja
nentpatHy HepBHH cucteM (IIHC) Tako ce pasBujajy u
CIIOCOOHOCTH YOBjeKa T/je cy OHMOJIOIIKE OCHOBE pa3Boja
Mo/ yTUlajeM cpeawHCcKux ¢akropa. Tako cpeauHa y
KO0jOj IMjeTe oapacTa 00JIMKYje U yTUUe Ha Pa3BOj FheTOBUX
CIIOCOOHOCTH, JTH KaKo bojaHWH HaBOJY ,,CDETMHCKY YTH-
1aju cy Moryhu y oHOj Mjepu y KOjoj TO MpHXBaTa ILIa-
cruunoct ITHC.“ Oxpeljena karimera y pa3Bojy MOry ce
npeBa3uhu Kpo3 cazpujeBaibe HEPBHUX IIyTeBa U HEPBHOT
crucreMa y3 aJIeKBaTaH MPUCTYI, CTUMYJIAIN]Y U TOJPIIKY
Jijerery.

mfawt\rlje/o dramux ogciyitara: Aowa a/ou'umgnat«l,uja
ﬁojeguux TracoBa ({o, oy, fl'u cA.) uau Srama

ogcﬁiyﬁarea iogo,ono - jegwmoi' ,oaggoja (cu,oo.mamau

DﬁOHg ’auje!tu, cjtaa'i(ja ge/oxmtbtgatguja 90{(1;’(1(]‘(1 u

uckyc u’uzga ).

oo
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Oxacrynama Koja Cy U3paKeHWja, T/Aje Cy Kallllbema y
OJTHOCY Ha THUIIMYaH Pa3BOj BeJIMKa IMPe/ICTaBJbajy mope-
mehaje. Pa3Bojuu nopemehaju 3axTHjeBajy CHCTEMAaTCKU
MPUCTYII, CTPYYHY TOPIIKY ¥ TTOMOh, KaKo /jerd, Tako 1
ponuresbuMa. Koz Heke fijelte ca pa3BojHUM nopeMehajuma
Cy jacHU 37IpaBCTBEHH MPOOJIEMU KOjU CY IOBEJIH /IO TOTQ,
TTOK 3a oipeljeHe cMeTHe OHM HHCY TPUMapPHO BU/IJbUBU.

C . 0 o - - —
J‘Qamuge,a ugpamenujel  ogeimyitara: Heag,ekgam,au
pagBoj Tobopa u rommja xoryruxaruia xao tocreguua
Pazoeg P wyy Y L’} ats!

ﬁo(oe.uefidja ug cﬁexu‘qaa ayu‘iug.ua, ugpamenuja

ogcu‘iyiiawa iogo/ouo - jegwmoi' ,aaggoja (ne/aagy,wuug

t'ogo’a, He/aagy,uujegawe fo@o/oa u ca.).

4. Pap y napTHepcTBY

Ilparu posutesbu, Tpeba Ja 3HATE Jla BaCIUTa4, KOjU
mocMaTpajyhu aujete, youu Kalllibema y pa3Bojy, He Tpeba
oapehuBaTu o K0joj Bpcru mopemehaja je pujeu u Tpebao
6u na usbjeraBa w3pase y KOjUMa POJUTEIbY TOBOPHU O
6osectnMa. Bacuray 3amrpaBo ueHTH(GUKYje TOHAIIaka
U OTpaHUYerba J[jeTeTa, T€ CXOAHO TOME OH FrOBOpU O
Hecnoco6HOCTU Aa aujeTe ob6aBsba ogpeheHe pagibe.

YV KOMyHUKAIIUjU ca POIUTE/bUMa BayKHO je /la BacIUTau
MPUJIMKOM pa3roBopa ykKasdyje Ha TO KOje aKTHBHOCTH
JIFjeTe He MO2Ke /1a U3BPIllaBa 1 J1a, 3aje[HO Ca POAUTE/bIMA,
HaJIa3¥ pjellierbe KaKo Jia ce MPY:KU MOAPIIKA U MOMON
JljeTeTy y TOM acleKkTy. Y pa3roBOpy BacmuTad He Tpeba
Jla HarJlalaBa HeTaTUBHE acIlleKTe U OOJIMKE IOHAIamka,
Beh je moTpebHa u adupmanmja ajerera Kajma ce MOTY
HAaTrJIACUTH aKTUBHOCTH KOje MOYKE U3BPIITUTH.

Tpeba n1a 3HaTe 7]a je yora BacIUTada Off U3y3eTHE Ba-
’)KHOCTHU 3a CyOuaBambe POJUTeha ca IMOTelIkohama Koje
IbETOBO /IMjeTe MMa, Ka0 U 3a IIPUXBATame J[jeTeTa Off
crpane apyre fajene. [IpaBwiHa cTUMyJanyja pasBoja y3
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aJileKBaTaH MPUCTYI U MpHIaroeHe cBaKOJHEBHE aKTHB-
HOCTH KOje peasju3yje BacIUTau JONPHUHOCE Pa3BOjy H
HAIpPeJIOBaY Jjele ca KalllheheM Y pa3Bojy.

C napyre crpaHe, CTPYYHU CapaHULH, AeDEKTONIO03U U
JIOTOTIE/H, IPUM]EEbY]y TECTOBE Y KOjMa ITPOILjeEbYjy CTAFhe
JljereTa, CIIPOBO/Ie TpeTMaHe, 00aB/bhajy CaBjeTOTaBHU PaJl U
ycmjepaBajy. OHU pajie ca IjeroM Koja uMajy KOTHUTHUBHE,
ca3HajHe, BU3YyeJIHE, ayINTHUBHE IopeMehaje u mopemehaje
y moHartamy. OHU CIIPOBO/IE ITUJbaHy HHTEPBEHITH]Y HH/IH-
BHU/IyaJTU30BAaHUM TIPUCTYTIOM, KOPHUIITEHEM CHEIU(pUY-
HUX METOJIa pajia ¥ IpUIarol)eHuM CpeZICTBUMA 3a Paji.

IIcux0/103U TPUMjERYjy TECTOBE KOjUMA IPOIjEenYjy OIl-
mre QYHKIUOHHUCAIE JjeTeTa, 00aBsbajy CaBjeTOJAaBHU
pax u ycmjepaBajy. Ilcuxosio3w pazie ca JjerioM Koja
nMajy pobuje, aHKCHO3HOCTH, EMOIMOHATHE rTopeMehaje,
eHeypese U CJINYHe IopeMehaje Ynju je y3pOK IICHUXO0JIOIIKE
MIPUPOJIE.

ComnyjasHi paJiHUIA OpPraHU3yjy MOMOh MOpOAMIU H
ynyhyjy ux y mpaBa Koja MOTY Jia ocTBape U3 00J1acTu jije-
4yuje U corujasrHe 3amtuTe. [I[pu neHTpruMa 3a CoIujaTHu
pan Jjesyjy CONMjaJIHU PAaJIHULM KOjU TIpaTe Jjeny ca
pasBojHMM mopeMehajuma, OpraHusyjy CTpydHe MpoIjjeHe
Y OCTBApUBab€ IUXOBHX IPABA.

Haskanocrt, manu 6poj MpeIIKOJICKUX ycTaHoBa y Pe-
ny6aunu CpIckoj mMa CTpPyYHE capaJiHAKe KOju Cy Ha-
Ipujesi HaBeJleHu U Hajuelthe GpUTY O JjeTeTy Koje mma
IoTelkohe y pa3pojy BOAU CaMO BaCIIUTa4, OJTHOCHO THUM
BacmuTayva rpyme Kojy To Jujere nmoxaha.

5. Poputerm Kao napTHep

Huje jeIHOCTaBHO CAOMIITHTH POJUTE/HUMA /Ia HHHXOBO
JIujeTe nMa pa3BojHe mpobsieMme. Heku poauresbu oa0ujajy
Jla 0 TOMe pa3roBapajy U He MpUxBarajy nojpiky. OBxaje
oceOHO W3/[BajaMO POJIUTEshE KO YHje Mjere Cy MHpH-
mujehena Beha karmsera y pa3Bojy 1 Koja craiajy y rpyy
Jjerie ca pa3BojHUM MopeMehajeMm. PazBojuu nmopemehaju
cy 030M/bHA CTarba ca HEM3BjeCHUM HCXO/IOM KOjU IOTa-
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ha uuraBy mopomuiy. BaxkaH acmekt cyouaBama ca pas-
BOjHMM ITopeMehajuma je ImCuxocoIijaHa MOAPIIKA PO-
nuresbuMa. [lopemehaju koju 3axtujeBajy Behy crpyuHy
nmoMoh WMajy IOC/beZUIle HAa CBE WIAHOBE IIOPOJIUIIE.
Ha panoMm y3pacTy Koz poauTesba IIOCTOjU Haza fa he ce
CTarbe IPOMHUjEeHUTH. Y MHOTHUM CJIy4ajeBUMa HU KOHAYHa
JIMjarHO3a ce He IMOCTaBJba OJIAKO. Y HEKUM CJIy4ajeBHMa
rojirHama Tpaje mpaherbe Jjerie o] CTpaHe IOKTOpa mpuje
HETO ce ITOCTaBU KOHAYHA JINjarHo3a.

Mrotu /oag@ojnu ﬁo’oe.ueﬂﬁju cy citase, a He ucwbynugo

Joneciit Koja uma ﬁe/oaﬁujy HAKOH Koje 9ujeu“(e agg/aagu.

V3polu HacTaHKa IOjeIMHUX pa3BOjHUX mopeMmehaja cy
HEJIOBOJbHO MCTPa)KEHHW U IMO3HaTH. To Takohe 30ymyje
ponuTe/he U OTekaBa HUXOBY mo3unujy. CyouaBarbe
ca pas3BojuuM mopemehajuma ca cobOM HOCH TOTIYHY
MpOMjeHy HaYWHA JKUBJbE€HA, BPUjEJHOCTH W aMOuImja
poauTesba, T€ HBUXOBE IjeJIOKyIIHe Guao30duje KUBOTa.
MHore mnopoaune mposiaze Kpo3 Hajpehe kpuse ca
HeusBjecHUM wucxonoMm. Kako Xwiron /[lejBuc HaBOAu
Ba)KHO j€ IOIITOBATH POJIUTEIbE, CIIYIIATH UX U CIIUjEIUTH
IIPUHIIUII 110 KOME je IOTPeOHO PAJIUTH ca ’hbUMa U 32 X,




a He Ha HUMa U ymjecto wux. [p /lejBuc HaBogu 7ia cy
OCHOBHHM CTaBOBHU Koje Tpeba /Ja IpUMjemyjy CTPYUIHaru
KOJH pajie ca pOJIUTEJhbHMA: MOIITOBAHE, CMjEPHOCT, OTBO-
PEHOCT, EMIIATHja ¥ TUXU €HTY3Hja3aM.

6. EpuKacHO napTHepCTBO

JKuBoT njerera unHU OOpaBak Koj Kyhe, y IPEAIIKOICKO]
YCTAaHOBH U YKJ/bYUHBAaIbe y IIUPY APYUITBEHY 3ajeIHUILY.
3ajeTHUYKO JjesioBarbe KOje MMa 3a IWJb Jia Ce JIJETETy
roMmorse uMmahe 60sbe pesysirare jep he outu cBeobyxBaTHO,
a He caMo Y jeJTHOM CerMeHTY »KHUBOTA JIjeTeTa.

Crora je BaKHO Jia ce pa3BHUjajy W rpajie I0OpPU OHOCU
ca poJlUTeJbMa W JIDYTUM CTPYYHbAIlIMa KOjU pajie ca
nmjereroM. /la 6u mapTHepCTBO OMIO epUKACHO BAXKHO je
OCHUTYpaTH Jia IOCTOjU MelyCOOHO TOIITOBalbe jeTHUX
IpeMa JpyTuMa | J1a je CBIMa b HaIPeJOBAIbE /IjeTeTa,
Te Ja IIOCTOjU KOHTUHyHWpPaHa pasMjeHa uHdopMaluja.
VY edukacHOM MapTHEPCTBY BaKaH je IMPOTOKOJI KOju he
neduHUCaTH 00JIACTH TOAPIIKE U OJITOBOPHOCTH CBAKOT
nmaptHepa. 3ajelHUYKH JOTOBOpP y KOjeM Cy HapTHEPHU
CarJIACHM y MIOCTU3AbY UCTUX ITUJbEBA YIIPKOC PA3JIMUUTHM
yJioraMa je OCHOB JIOOpOT ITapTHEPCTBA.

[leHTpaJTHy YJIOTY Y OPTaHU30Baby IMOPIIKE U IOTOBOPHU-
Ma ¥WMa JIhjeTe W BaXKHO je Jla THM OKO JjeTeTra paju
3aje/HO Kako OU y/I0BOJBHO JIjeTeTOBUM moTpebama. Paj
y MapTHEPCTBY JOHOCH 60Jbe Pe3ysITaTe Kajia Ce MOCTUTHE
3ajeIHUYKO pasymujeBame Jjerera. CTora je Ba’KHO IIp-
BO YTBPJIUTH INTa Cy JIjeTeTOBe MOTpebe M KaKo uX ce
MOJKe 33JI0BOJBUTH IIpUje HEro IITO BACIHUTAY JOHECE
UHAUBUAyaM30BaHu miaH. IIITo je crpydHuUje 0cobibe,
TO je OpsKe y cTamy Jia IPOIHjeHU JIjeTeTOBe MoTpede u
Tako 00e3bujesiu 100py paHy WHTepBeHIH]y. 360r Tora je
KJBYYHO PAJIUTH U Ca MApTHEPUMA MU3BAH MPEIIKOJICKIX
yCTaHOBa. YKOJHKO BACIUTA4 HE MOXKE MPYKUTH II0-
TpeOHY IMOAPIIKY YHYTap IPEIIIKOJICKE YCTaHOBE MOpa
MOTPAXKUTHU BACKY MOPIIIKY O] IPYTHX KOjU MMAajy BHUIIIE
HCKyCTBa y pa3HUM obsactuMa (IIcuxosor, 1edeKTosior,
JIOTOTIET, IOKTOP HT/L.).
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[TapTHEpCKH paj He JOHOCH 0OJbe pesyJiTaTe Kaja Poju-
TeJbU HUCY UCKPEHH, KaJla He Bjepyjy y BacIuTave Uil UM
He CaoNIITaBajy nH(opMaIyje Koje Mory OUTH 0J] KOPUCTH
3a nujete. be3 m00pe KOMyHUKaIMje HATIpeIaK 3a JiujeTe
Hehe GUTH TOCTUTHYT.

!j ﬁa,ou‘ine/acu‘igy je Barowo ga cBu Yroyrenu guje.«te ucige
u,u/bege Koju cy ocu‘i@a(ougu Y 3ofogo,oeuo.u og,aeﬁ.’euom
g,aemeuc»co,u iie,.mog,y. Goru /oegmu‘mu‘ut ce maxohe He-
ﬁocu'(umy axo goaagu go Ha/aymagawa ﬁoGjepzbugocu'ui
uw xkaga ﬁa/au‘b«e,ou Hemajy Megfycoﬁmf ﬁomu‘w@awa.
{mzmcﬂ;e ce He iiocﬁiumy Jomu ucxogu xaga je i'i,aegume

ﬁ,amecxa ca /oagjlultuu_(ux cu_qoaua ga ce iioéu‘mﬁiy" ]

u,wbegu Y K/oamo.u gfae.ueumco‘u ﬁe/ouogy. CBe cy o

ﬁ/amuje/au xoju me cﬁa@majy %'e;ﬁeﬁ‘wge ﬁo;quegé Y
c/oeguml%e w iwaxBo ﬁapﬁme,ocmgo He ﬁ,oyma Jome
ucxoge. Bawwto je gujernitine un o,aMau,uje u&ueﬁ,’y cBux
YHAYMEHUX CHILPAHA KaKO oue 9jenuje ﬁo;ﬁ/oe& dure Y

ﬁ/.)go.u L'uany.

7. Kako ce urpa n cno6ogHo Bpujeme mory
KOPUCTUTK 3a NOAPLUKY CBUX acneKkaTa pa3Boja
Ajeue?

[Tpema KouBeHnuju YjeumeHUX HAIMja O IpaBUMa Jije-
Teta U3 1989. ¥ YiIaHa 31, Jjelia uMajy mpaBo Ha c1000THO
BpHjeMe U UTPY Ka0 OCHOBHO IIPaBO 3a IMPAaBUJIAaH Pa3Boj.
HNako urpa HeMa yHHUBep3aJHy AepUHULU]y HAYUHO je
JIOKA3aHOo Jia Jjeria HajooJbe yue KPO3 UTpy. AKTUBHOCTHU
urpe u 3abaBe MOTy ce KOPUCTUTH 3 MO/IPIIKY CBUX acIie-
KaTa pas3Boja Jjere u MJIajux, jep je ,urpa ojf CyIITHHCKOT
3HaYaja 3a Jjeunju pasBoj, OHa wusrpalyje HHUXOBO
caMOIIOy3/Iathe JIOK yUe U UCTPaXKyjy, 10K Pa3MHUIILbajy O
mpobsieMuMa U BUXOBUM Mel)ycoOHUM omHOcuMma”. Hrpa
omoryhaBa [jenu fia Ha XOJMCTUYKN HAYWH HAMPEY]y VY
CBHUM IIOJIpyYjuMa CBOT pasBoja. To je u pazjior 3aliTo je
Wrpa OCHOBHU METO/]T IPEIIIKOJICKOT YUerba.
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Pa3Hu TeopeTHuapu MOApP:KaBajy ¥ MPOMOBHIIY BpHUje/I-
HOCT WTPe W HarjallaBajy BaJKHOCT UTPE KOJ| Jjedurjer
pasBoja.

Ha npuwmjep, JlaB Burorcku je cmaTpao a je cuMOoInaHa
WUrpa MpecyiHa 3a pas3Boj Jjeunjer jesuka U Ja je yde-
e JPYIITBEHU MpoIlec Koju omoryhama pajeru ga ce
CaMOpETYJIUIIY IMyTeEM IIPOIleca MHTepHAIU3anuje. Ymo-
Tpeba TroBOpa 3a PEryJIHCarbe BJIACTUTOr IOHAIIAka U
IoHAIllakha JAPYruX 3HauajaH je ¢GakTop y pas3Bojy ca-
Moperysaruje. Kpo3 roBop TOKOM UTpe Jjeria Mory opra-
HHU30BaTHU CBOje MHUCIU. BUTOTCKU je BjepoBao nma mjera
KpO3 UTPY Pa3BUjajy CMUCAO0 32 CBHjET OKO UX.

®punpux dOpeben je Takohep BjepoBao a ce Kpo3 UTPY
IbEryje Y)KHBalbe M €eMOIIMOHAIHO Osarocrame. ,Mrpa
je HajBUIIK Uu3pa3 JbYACKOT pas3Boja y MAJETUECTBY U
cama 3a cebe je cioboma M3pakaBarmba OHOTA IITO je Y
njereToBoj nymm.“ ®pebet je BjepoBao Jia Ajerna Kpo3 urpy
KOHCTPYUIILY CBOj€ Pa3yMHjeBabe CBHUjeTa KPO3 IUPEKTHO
ucKycTBO. TakBe uzieje 0 yuemwy Kpo3 IPUPO/IY U BaXKHOCTH
UTPE je HEIITO Ha IITO ce GOKYCHpPaMO U IMOKYIIaBaMo Ja
ce aHac 6aBUMO Y ITPaKCH.

Muwnzpen ITapTeH 1932. je IPUMHUjeTHIIA PA3JIUYUTE BPCTE
Urpe, Koje ce pasJiuKyjy Kako JFjeTe pacTe, MOYEBIIN O]
pohema ma masbe. OHA je ueHTH(UKOBaIA YETHPH eTalle
pasBoja urpe Koz ajerera. CBaka erana rOBOPU O CTENEHY
KOTHUTHUBHOT M COIIMjaJIHOT pasBoja Koj jjerera. Ha
HajpaHujeM y3pacTy Oebe ce WUTrpajy ¥ MPAKTHKY]y UTPY
ca cobom, raje ce 6ebe ycpemoTOUyjy camoO Ha BJIACTUTE
aKTUBHOCTHU (TpryTaibe, UTpaibe 3BeuKaMa, CBOjUM /IHje-
JIOBUMA THjeJia U ¢J1.). JIpyra eTamna y pa3Bojy UTPe OJTHOCH
ce Ha MocMaTpame M uMuTHpame. OBa urpa IyTeM
efjarba o0yxBaTa IOCMaTpame JIPYTUX; [UjeTe IOocTaje
3aMHTEPECOBAHO 3a IOHAIAWke JPYTUX U TO UMHUTHpPA
(kako Mama TpaBH pydYaK, WIM KaKO TaTa IOIPAB/bA
HemTo U c.). Tpeha erama je mapanenHa urpa kaza ce
Jjeria urpajy jeman mopes apyror. jema nmajy moTpebdy
Jla cy 3aje/lHO aJIu He Tpajie 3ajefHuIKy urpy. 1 Ha Kpajy
ce pa3BHja acolMjaTUBHA U KOOIIEPATUBHA UTPA KOjy YHHE
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WHTEpaKTUBHE Urpe. OBe UTpe MMO/Ipa3yMujeBajy CKIaiaH
COITMO-eMOITMOHAJIaH Pa3B0j U Capa/iby ca IPYTOM JjeIriOM.

CBeyKynHO, BaXKHO je MOApP:KaTU Urpy Ajene. N gjeua ca
KallibetbeM y pa3sBojy UMajy notpeby 3a Urpom n BaxkHO
nx je ykmwyuntn. OHa Moxkzaa Hehe GUTH HA UCTOM HHUBOY
Wrpe ZpyTe Jjelie Ia je cTora BaXKHO ITI03HABATH HaBeZleHe
eTarne 1 00JIMKe UTpe Kako O BacIuTay MpoHAIIa0 HaYnH
KaKO J1a X YKJbYYH.

Viiora BacnuTaya je BaskHa jep Tpeba Jja moJICTHYeE JTjery
7ia TIo/iFjesie CBOja Pa3MHUIIbAA, 1A UM IIPYKU IMOAPIIKY
Jla OCMHUCJIE W H3pa3e CBOje Hfeje KpO3 IIOCTaBIbAbE
MHUTaka U oMoryhaBame Jia pjerniaBajy mpobieMe yMjecTo
Jla ce YBUjeK mbUMa Jajy pjeriera. Kao mto je Whitebread
n3jaBuo, ,Pa3urpanocrt je ocHOBA 32 pa3Boj jeZINHCTBEHUX
JBYACKHUX CIIOCOOHOCTH .
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8. rponuke akTMBHOCTM Kao nogpluka pasBojy
AjeTeTa no obnactuma

a) Pu3uuKu pas3Boj

®uHa MOTOpPUKA
e  TIMHIETA" XBaT
e PasBujame MOTOPUKE IIaKe
U IPCTHjY
e Huszame nepiau

e bonxkanune

e MogenoBame

e IIpaBmwiIHA MaHHIyJIANHja IPUOOPOM U
IIpeiMeTHMa

e DBojeme
e [IpaBwiHa yrioTpeba 0JIOBKE

e Bjexxbe rpadpomoTopuKe

Kpymnna moropuka

e CamocraysiHO Xomame (cI000/HO, IO JIMHUjH, ca
IpenpekamMa)

e Ilememe U CUIaXKehe Ha CTeNIeHUIIaMa
e Ilpeckakarbe Impernpeka

e Urpe ca onTom

e Bjexxbe 3a TOpIbE U JIOIHE EKCTPEMUTETE

6) CorioeMOIIMOHAITHU Pa3BOj

e VYuyecTBOBame y 3ajeJTHUUKUM aKTUBHOCTUMA

e Cys0ujare HEIPUXBAT/HUBUX 0Opa3aria moHaIama

e TlomTuBame MpaBwiIa y paiy U Urpu

e OrmoHamame eMOIldja y CKJIaJy ca JIaTOM
CUTYalHjOM

e lmMmeHOBame eMoIHja

e PasBujeme emmatuje

e JIpyliTBeHe urpe
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B) KorHutnBHH pa3Boj

YouaBame CJIMYHOCTHU U Pa3JInKa

IIpeno3HaBame U UMEHOBAHE
00ja, 0OsIKa 1 BEJTMIMHA

YouaBame mpoMjeHa y IpUpOIH

PasymujeBame ynotpebe
PaBJIMYUTHX [IpeIMeTa

IIpocTopHe penaiiuje
VYnopehusame

1) Bpura o cebu/camonomoh
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VYcBajarmbe XUTHjeHCKUX
HaBUKa

VHauBuyaaHu I1aH
OJIJTaCKa y TOAJIET
Koju Ou ce u Kof Kyhe
[IPUM]jEHUBAO

Ynorpeba mpubopa 3a
jeno

CamocTtayiHo pydaBatbe (y3 Hai30p, IEMOHCTPAIH-
jy ¥ oACTUIIAbE)

OOyBame u o0J1auerhe

Crnarame CBOjUX CTBapH
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OxaroBop Ha mHUTame KOjy MOJAPIIKY HPYXKUTU JjETETY
3aBucuhe O HEroBOT ommTer QyHKIMOHUCAWA. Y 00-
3up Tpeba ysetn u npumujeheHe HeCmocoOHOCTH Kao
¥ OHO IITO AujeTe MOXe Jia ypaau. be3 ob63upa Ha ciu-
YHOCTHU y KalllFhely CBAKO JMjeTe je ToceOHO U 3aXTHjeBa
WH/IMBU/IyaJIHO TpUaroj)aBame U MOJPIIKY. Bacmuray
He Tpeba Jla ce yCMjepu camMO U HMCKJ/BYYHBO Ha TO KOje
aKTUBHOCTH Tpeba Jla OCMHUCJIHW 3a TO AujeTe, Beh ma
mpusarohaBa McCXo/ie Koje JKeJd J1a JHjeTe IOCTUTHE
U KpO3 aKTUBHOCTH KOje peayiu3yje ca CBOM /IjeI[OM.
KosmmyrnHa akKTUBHOCTH W OPOJHOCT Urapa He TapaHTyje
KBaJIUTETHO HATIPEIOBathe, Beh KBAJIMTETHO OCMULLIIBEHU
ncxoAuy ydema U ydemrha Koje KeJIUMO Jila OCTBAPHUMO.
[IpegHOCTH WHKIJIy3WBHOT OKPYKEHhA JIEKE Y UHEHEHUIIN
Jla Ijera UMajy MO3WUTHUBAH MOJesl mocMmarpajyhu apyry
Jljery Kako u3BOzie ofpeljeHe pasimbe, TaKO Zla MOTY Jia
MMUTHPAjy IbUXOBO MOHAIIambe. Mojiesl 1 aKTUBHOCTH
cBe gjerie Tpeba /Ja MOCIy)Ke BacCHUTAuy Jla YKIbYYHd U
JIMjeTe Koje MMa Kallllheha y Pa3Bojy, alu UCXOJEe Y THM
aKTUBHOCTUMA Tpeba Jla MPUIATO[N HHETOBUM WH/IH-
BUJIyaJTHUM crocoOHocTuMa. VI Ha Kpajy Jja TOHOBHUMO
Jla Jjjeria Kpo3 Urpy y4e CIIOHTaHO, Te 300T Tora urpa u
mpejicTaB/ba HAjOOTATUjU TPUPOJHU OKBUD 3a yuehe
AKTHBHOCTH, jep Jjera Texe Jja CBaKy *KUBOTHY aKTUBHOCT
Hajpajiuje IpeTBOPE y UTPOBHY.

9. Kako BacnuTtaum nnaHupajy akTuBHOCTHU 3a
Ajeuy ca cmeTama y pa3Bojy?

[IporpaM Mpe/IIKOJICKOT BacIUTama U oOpa3oBama 3a
Jljery ca cCMeTHaMa y pa3B0jy 3aCHOBAH je Ha HadeJmMa
IJIAHUPAaha, IPUMjeHe U eBaIyallHje IjeJIOBUTOT Pa3BOJHOT
IporpaMa Koju ce TeMeJbH Ha Pa3BOjy ca3Hakha, MOTOPH-
Ke, KOMyHHKanuje, opure o cebu, Te €MOIIUOHATHOT U
COLIMjaJIHOT MOHAIIAKka Jjelle Ha OCHOBY CUTYDHE, 37[paBe
Y TIOJICTHIIAjHE CPEIMHE 32 UTPY U yUee KaKo OU ce ocu-
rypajia ajJiekBaTHa CTUMYyJIalldja ¥ OITUMAJIaH pa3Boj
JljereTa, Te MO/IPIIKA ONTUMATHOM (DYHKITMOHUCARY JTjelle
ca CMeTaMa y pa3Bojy y BaCIUTHO-OOPA30BHUM aKTHB-
HOCTHMA U yuelihy y CBaKO/{HEBHOM JKHBOTY.
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Bacniurame 1 o6pa3oBame Jjele ca CMeTHhaMa y Pa3Bojy
y NPEAIIKOJICKUM yCTaHOBaMa CIIPOBOJM C€ TaKO Jja Op-
raHu3anyja paja MpeIIKoJICKe YCTAHOBE OCUTYPaBa HhHU-
XOBO YKJBYUHBAE Y BACHUTHO-00PA30BHU IPOIEC U TIPY-
’Ka je/THaKe MOTYNHOCTH TOKOM BaCIIUTama U 00pa3oBama
Y L[jeJIOTHEBHOM U IIOJIy/THEBHOM Tpajamby, Te MaKCHMaIaH
pa3BOj HHUXOBUX IIOTEHIHjajla KOjU IIOJpasyMHjeBa
VKJbyUUBabe Jijelle y PeJIOBHE U Pa3BOjHE BACIIUTHE IPYIIE.

Hujere ca cmeTmaMa y pa3Bojy y HIPEAIIKOJICKO] YCTaHO-
BU CaBjajiaBa WHAWBU/YyATN30BAaHU IPOrPaM IPUIJIATO-
hen muguBUAYaTHUM mOTpebama JjeTera, WHAUBUAYATH-
30BaHUM IOCTYIIIMMA U MOCEOHOM PEXaOUJIUTAIA]CKOM U
XaOWIUTALIMjCKOM TOMONM KOjy IIPy?Ka CTPYYHO JIHIIE V3
yuenthe poaurtesba. TepMuH xabumuTanuja moipasyMujeBa
ocrioco0sbaBame, HE IIOHOBHO OCIIOCOO/haBaEbe, IITO
3HAUM Ja KpO3 IIpoIllec XabWJIHUTAIFje YCIIOCTaB/baMO
dyukmje ycxnalene ca pazBojHOM /100U JjjeTeTa. YKpATKO,
xabwiuTranyja TpeACTaB/ba OCIIOCO0/bAaBAE Y CBUM
acmeKkTUMa KUBOTA.

Y 3aBHCHOCTH ca KOjer CTAaHOBHIITA IIOCMAaTpPamo, pe-
xabuuTaiujy pasanauto aeduHuiemo. C MeIUIAHCKOT
acrieKkTa pexabuianTaliyja 3Hauu IIOHOBHO YCIIOCTaBJ/baIbe
dynknmnonanue cnocobHoctu. Kos oBOr TepMuHa akIieHaT
je Ha pedUKCy ,,pe”, MITO 3HAYHU /I je HEIITO IOCTOjalo,
1a je 6msio usrybJbeHo, Te ce ITIOTOM HajjokHal)yje.

ITporpam mpuUMjepeH OCHOBHHUM KapaKTepUCTHKaMa CMe-
THHU KOJ AjeTeta oboraheH je cnenudpuyHuM MeTomaMa,
obyiuuMa u cpeficTBUMa 3a paza. OBUM mIporpaMom
ce yTBphyjy mopamu o AocafanimuM mocturayhuMma u
WHTepecoBabUMa y CBUM Pa3BOjHUM aCIEKTHMAa J[jeTeTa
U JeUHHUIILY MPHOPUTETH Y IOJPIINHU Pa3BOjy Jjerera
Ha OCHOBY yTBpl)eHE CMeTH-e y pa3Bojy, oapelyje ce miax
aKTUBHOCTH HaBO/iehW ydecTasocT W Tpajarbe aKTHUB-
HOCTH, OYEKHBaHe IMPOMjeHe y Pas3Bojy, HAUHWH HHUXOBE
MpOIIjeHe, Kao U MPUjeJIoT TOAAaTHUX MOCTyIIaKa U Mjepa
pexabuInTalfjcKe U XaOMINTalujcKe IoMONu y pasBojy
mjerera. Ha kpajy oBOr morjiaB/ba MOKETE BUjETH HA
KOjU HA4YWH BACIOUTAYMd BOJIE €BHU/AECHIH]y O MPUMjeHU
VH/IUBU/TyJTM30BAHOT MPEJIIIIKOJICKOT IIPOrpama.
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W3paay oBoOr mporpaMa Bplile WIAHOBU CTPYYHOT BHjeha
yCTaHOBE Ha OCHOBY HaJjla3a M MUIUUbEHA CTPYYHE KOMH-
cHuje 0 MpoIjeHu ToTpeba U ycMjepaBamy Jjele 1 oMJia-
JIMHE ca CMETHaMa y pa3Bojy, 3a [jery Koja uMajy Haias
u Munubere KoMmucuje, a 3a gjerry Koja HemMajy Hayiasz u
Munubere Komucuje mporpam uspaljyje orcepBaiinoHH
TUM, KOjU ce (popMHUpa y MPEJIIKOJICKOj YCTAHOBU KOjer
YUHEe BACIUTAYd W CTPYYHU CAPAJHUIIA U KOJU HMa
HajMarbe TPH YJIaHa.

3azany oncepBallMOHOT TUMA Cy Ja:

1) aHaJIM3Upa HEOIXOJHY JOKYMEHTAIHjy JljeTeTa Koje
ce yIHCyje y IPeIIKOJICKY YCTaHOBY,

2) BpIIM IOCMaTpame JjeTeTa MPUKYIUbajyhu momaTke
1 nHdOpMaIyje o AjeTeTy, IpUMjeryjyhu pazinanre
TEXHUKE U TOCTYIKE Y pajay, Kopucrehu pasandure
JUjarHOCTHYKE IIPOIeAype, HocMaTtpajyhu u eBu-
JleHTUpajyhu HampenoBame JjjeTeTa, COIHjaTHEe WH-
TepakIyje, BjellITHHE KOMyHHUKaNyje u Opure o cedbu
TOKOM OOpaBKa y yCTaHOBU,

3) BpIIH IPOIjeHy O AjETETY U Jaje MPeropyKe HAKOH
U3BpIIeHe OTICepBaInje,

4) [a yoyTe pOJUTEhe O JA/bHUM CIEIHjaTUCTUUYKUM
KOHCYJITallFjaMa, YKOJIMKO Ce INPOIMjeH! Jia 3a TO
nma morpebe,

5) obaBujecTH IeHTap 3a COIUjAIHU Paj U CIykKOy co-
[MjaJIHE 3alITUTE O MUIUbEIY U IMpernopykKaMa OIl-
CEpBAIFIOHOT THMA,

6) W3pau WHIUBUAYAJIU30BAHU BaCIHUTHO-OOPa30BHU
Iporpam IpujaroheH MHAMBUAYaJIHUM HOTpebama
ZjeTeTa U MPeJIOKHU ra CTPYYHOM BHjehy,

7) TpaTH CIOpOBOl€HEe ICHXOJIOMIKOT ¥ IEeJaroIIKOT
pajia c gjeretom, Te AedeKTOJIONIKOT TPETMAHA,

8) mparu MeTOAMYKY peayinu3aryjy mporpama,

Q) IpyKa MOJPIIKY BACHUTHO-0OPA30BHUM PaHUIIIMA
Jla IPEIo3Hajy Jijely ca CMeThaMma y pa3Bojy,

10) capaljyje ca poauTepruMa,
11) y4YecTByje y NPUIIPEMU OpraHU3aIHje MapTHEPCKOT
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pajia ca poguTes/hbHMa U MOPOJIUIIaMa Jjelle ca CMeT-
BaMa y pPa3BOjy pajid ICHUXOCOLMjaIHE MOJPIIKE
yV TpeBa3WIaKewhy CBAKOJHEBHHUX KUBOTHHUX IPO-
OsiemMa, TpUXBaTalby JjeTeTa, OPraHU3alMju IMOPO-
JUYHUX YJI0Ta, M00O0JBIIAIy MOPOAUYHUX OFHOCA
colyjau3aliyje 1 0caMOCTa/bBaha JIjeTera,

12) BpIIM eBajIyalldjy WHIABHUIYyaJIM30BAHOT BACIIUT-
HO-00pa30BHOT MporpamMa HpUIarol)eHor WHJIUBHU-
ZyaHUM notpebama Jjerera.

NuauBunayanusoBaHu nporpam npunaroheH
nHAMBMAYanHUM notpebama gjerera

Ume u iZ,oegu.ue 93’9;71917(11:

3Togau,u o0 gocagamsum iiocminyfﬁuta u

MHM_LQ’OGCOQ(II'M/MA(I y Cgl/M/l pag@ojuum acitexiquma

9jeu7,ema:
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MnaH akTMBHOCTI KOje je NnoTpe6HO NpeAyseTun n
NPUOpPUTETN Yy NOCTYNKY NoApLUKe pa3Bojy AjeTeTa

Kopauu/aktnsHoctu | Yyectanoct | Lum / Mocturnyhe
M Tpajarbe OYeKMBaHa unsba

AKTMBHOCTU | NpomjeHa (OCTBaPeH
— 0, Huje
N Kako

ocTBapeH
he ce qHa ~ HO,
npouunjeHuTn | AjeammmuHo
OCTBapeH —

A0)

AKTMBHOCT/
obnact: dusnuku/
MOTOPUYKM Pa3Boj

AkTnBHoCT/06nacT:
Coumoemoumo-
Ha/IHN Pa3Boj

AKTMBHOCT/06MaCT:
KorHUTUBHM pa3Boj

AkTnsHoct/obnacr:

foBop n
KOMYHUKauuja

AkTnsHoct/obnacr:
CamocTanHoOCT n
6pura o cebu
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Mpujeanor popaTHMUX NocTynaka n mjepa nomohwn
y pa3Bojy ajeTteta

NaoeHTuduKoBaTn notpebe 3a NoApLIKOM ca AedMHUCAHUM Mjepama

1. CmeThbe ¥ roBopy
2. AvcumnanHa
3. Yyeme 1 nowToBakbe Npasuna

4. YK/pyyerbe y rpynHe akTUBHOCTHU;
WHTerpaumja ca BpLHauuma

¢ S >

MocTynum pexabunuraumjcke n xabunurauumjcke
nomohu y pa3Bojy ajetera
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Bojana Kanajpuh

ITowmosanu podumesvu/cmapamesni,

Ogo morstaBsbe Bac Bogu kpo3 cbesiehe Teme:

1.

Iodpwka u ocHaxcusare pooumesva djeye ca cmem-
wama y paseojy xoja donpuHocu dobpobumu djeue y
6ydyhem paszsojy

Yaoea u mjecmo podumessa djeue ca cmemrama y
paseojy y mumckom paoy

Cmjepruuye 3a podumesve Odjeue MunuuHo2 paseoja
Koja cy Yy epynu ca djeyom ca cmemmbama Yy pa3eojy
Cmjepruue 3a podumesve djeue ca cmemrbamay pa3eojy
— xaxo da nodcmaxkHeme paseoj ceoe djemema?
Hexkoauxo egjexcbu koje nodcmuuy ayoumueHy u
su3yeaHy naxcwy xod djeue, xao u pasymujesarse u
npooyKuujy 2o8opa

Hajuewhu 2osopHu nopemehaju xod djeue npedwkon-
cKoe y3pacma
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VY naHaiime BpujeMe, HACTOjU ce Jia Ce YCIIOCTaBe HOBU U
KBJIUTETHU)U OJTHOCU U3Mel)y TOPOIUIIe U TPEIITKOJICKE
YCTaHOBE, ca MOCEOHUM aKI[EHTOM Ha IOPOAUIIE Jjele ca
CMeTHaMa y pa3Bojy, KOju ce TeMeJbe Ha CTaBy /1a ,DO/IUTETD
“Ma MOTYRHOCT JIOHOIIIea OJJIyKa O BaclUTamy U obpa-
30Bakby CBOT JjeTeTa, a y by Ao6pobutu ajerera“. OBa
capajitba TTOYHIbE jOIII Ha MPEJIIKOJICKOM HUBOY, T/je ce
TEXXU TPOIINPHUBAKY IOCTOjehX MpEeAIIKOICKUX IPO-
rpaMa, y mu/by oOyxBaTama mTo Beher Opoja ajere u
O/ITOBaparba Ha 3aXTjeBE POUTEIDA.

VYcnocraBspame 100pe capajitbe u3Mel)y MpeanKkoICKux
YCTAaHOBA W IOPOJIMIlE, 3aXTHjeBa MHOTE WHINBU/IyaJTHE
KOHTaKTe, MHOTO BpeM€Ha W CTpIUbema. MHoru ce
POZIUTEJBH JIjelle ca CMETHaMa Y pa3Bojy, 300Tr HeJjocTaTKa
nHpopManyja 0 ToMe KO OM UM MOrao moMohwu, decto
ocjehajy mormyHo Oecrmomohxo. MHOTMM poauTe/bHMA,
HUje 710 Kpaja jacHa KHUX0BA yJIoTa y pajay, OHH KeJie Ja
IIOMOTHY, 2JIH He 3Hajy KaKo. 3aTo je 07] BEJINKOT 3Havaja
6Js1aroBpeMeHa TOJPIIKa TOPOIUIIH /jelle ca CMeTHhama y
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pasBojy. IToapiika ox camor noyeTka. I{ub je 1a ce ykaxe
Ha 3Havaj (popMupama MapTHEPCKUX OAHOca, u3Mely
IIOPOJUIIE Jjelle ca CMETbaMa Y Pa3BOjy U IIPEIIIKOJICKE
yCTaHOBe, PaJil CMambUBama IMOC/bEIUIA U Telrkoha ca
KOjuMa ce OBe opojiuIie cycpehy.

CpravyHy KOMyHUKAIUjy u3Mel)y cTpyqHe ciyx0e, BacIu-
Tavya U POJIUTEshA Jjerle ca CMETHaMa y Pa3Bojy JIaKIIe je
OCTBApUTH IyTEM IOjeINHAYHUX CyCpeTa KOju OMOryhyjy
Jla ce 103a0aBUMO KOHKPETHUM INpo0JieMuMa MOjeJUHOT
JljereTa y MOBjepJbUBOj aTMOCHEDPH.

Beowma je 3HauajHa e/IyKaIja poANTEIbA, KA0 HEOIIXOHUX
capaJTHUKA y IPOIeCy pexabmInTaluje U To Kpo3:

e obOjamrmaBame MpobIeMa;
* IIOCTEIEeHO Cyo4yaBame ca MpobIeMoM;

e TIPEBEHTUBHO [jeJIOBalh€ Ha 3allTUTy MEHTAJTHOT
37paBba poAuTEsha, Imocmjenryjyhu meros ocjehaj
KOMITETEHTHOCTH Kao PONTE/bA U KA0 JIMIHOCTH;

e 11000JbIIIAIbE KBAJIUTETA OJHOCA POJIUTEh — JIUjETE
KpPO3 yUerhe POIUTesha /Ia IPATU JUjeTE U MOCTaBIba
My IIpUMjepeHE 3aXTjeBe.

Ma kosuko 610 J06pO HaTIpaBJbEH U MIPUJIaroljeH mporpam
3a CTUMYJIALM]y WHTEJIEKTYyaJTHOT, a MOceOHO TOBOPHO-
jesuukor pasBoja, 3a AujeTe Hehe WMaTh BPUjeTHOCTH
VKOJINKO POJUTE/b HE YUECTByje Yy HeMy ca pajouiny u
CcTaOMJTHOM €MOI[OHATHOM BE30M Y OJTHOCY Ha J1jeTe.

Jlabu capajrba 6ua 1oopa moTpedHO je yCIIOCTaBUTH JI00pY
KoMyHHKa1H]jy. [IoTpeOHO je BOAUTH OTBOPEH Pa3roBop Ha
koMe he ce pehu 11Ta je To MITO OUEKyjeMO O/ POIUTEThA,
a IITa je TO IITO POJUTEBU OYEKYjy O IPEIIKOJICKE
yCTaHOBE, CTPYYHE cIyk0e, BaciuTaua. OBaKBH pa3aroBOPH
HaMm omoryhyjy fa qohemo 1o meljycoOHux oueknBama 1 fja
pasroBapaMo 0 OYEKUBaKbUMA, /Ia UX jJaCHO JIe(UHUIIIEMO,
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ycarJiaraBamo, JUCKyTyjeMo o ibuMa. KomyHukaruja tpe-
0a ;1a Oy/le KOHTHHYHpaHAa U OTBOPEHA.

IIpomec ycmocraB/bama OFHOCA je y3ajaMaH a MOYETHU
3a/1aIT1 32 BacCIUTaue, eheKTosIore, Ieiarore, ICHX0JIOTe
U pOZUTEIbE jecy MeljycoOHO yII03HABAhE U YCIIOCTABIhAbE
MOBjeperma.

¥ oOsiacTu TO3HaBama BJIACTHTOT [jeTETa, POJUTEL je
ekcriept. O] poJINTEhA MOKEMO MHOTO CA3HATH O JjETETY:
KaKo ce JiMjeTe TOHAIIA y OfpejeHUM cutyanujama, y
JIPYIITBY, V pa3auuuTo A0b6a /aHa, Kaja je caMo, IInTa ra
pasapakyje, 4eMy ce pajayje, Koje aKkTUBHOCTH My J100po
Wjly, ITa BOJU Jla paji¥, IITAa Ta MOTHBUIIE, KOje CY
[IOPOZMYHE BPHjeTHOCTH, KOja Cy OUeKHBama POAUTEshA
Be3aHa 3a JIfjeTe.

3anarak nedeKToyora U OCTaTKa CTPy4YHE CIIyKOe, Kao
Y BacmuTayva je Jia oOipeay ITa U Kako Tpeba pajuTH ca
ZjeTeToM, IIITa TO POJUTEH MOJKE /1a Ypaiu KoJ Kyhe Kako
O0u HampenoOBaibe JjeTeTa OWIO yCIjelllHuje, /la U U Ha
KOJU HAYHMH U KOJTUKO JIyTO Tpeba BjeskOATH HEKY BjeIITHHY,
Koju moctynnu he momohwm [jeTeTy y 0CamMoCTa/bUBALY
u cia. Ponuresbu Tpeba Ja 3HAjy INTA je HUXOBO JUjeTe
Hay4uIo 100po, U IITa joIl Tpeba Jja Haydu Kako Ou 60sbe
HAIPeI0BAJIO ¥ KAKO MY Y TOME MOTY IIOMONH.

.2057‘15 capagrey xa(aamﬁe/oumg:

. ggaja,uuo ﬁo'lm_(ogaree,

. o%cu‘({oaua catracHocit oko u,u/bega Koju ce meae

ﬁocu’mfﬁ .

3ajegrurKe axituBrocinu yc.wje/aene Ka ruby,
ciaAHa /oagmjena unvf;olamau,uja,

3ajegnwmo gpeguagawe ﬁocﬁ‘mi’u; mux /aegyau‘iuu?.a,

uckpena KoMynwcau,uja u Meg,'yco&a ﬁog/.nima (cay-
watee, iiogpmagawe, ox(oaB?ou@aree, itowinoBarse,

iiogje,oewe, ii,ouxgau—uxwe u ﬁ/aet'oga’oaree).




Capaama usmelly poautesba u AedekTosora/Bacnuraya
Tpeba fa Oyne KOHTHHyHpaHa, CBECTpaHAa M KOPHCHA.
Ona Tpeba /1a IOMOTHE /1a ce YCKJIajie OUeKHnBamba, Ja ce
n3bjerne MeljycoOHO HepasymujeBarbe, HECTOPA3yMHU U
HETOBjepeme, KaKo OU e JjeTeTy 0JIaKINao MPOIeC COIH-
januzarnyuje.

VYiiora poguTesba y HaBeIeHOM KOHTEKCTY je BeoMa OUTHA
jep ympaBo OHU MOTy OWUTH KJbYYHU IOKpeTauyud WU
KOYHHIIE Y YKJbyUHBay Jjelle ca CMeTHhaMa y pa3Bojy y

Ha Koju HAUUH yxaaau',(u gje»ﬁeu’u; U HoT /oaggoja Kaxo

ga ce ogHocu ﬁfoema 9{"91749;‘42% ca cmenroama Y /oaggojy:

cﬁ/oujeltuﬁbt cﬁe’oeofmdiuje u wetaimubre ii/aucﬁiy—

e gjeu,u ca cmenprama y ,aasgojy: Wtjecu‘w ,,xeug,u-

Keﬁu/aauo" KOPUCHUAIUL HLepMUH 9ujeu'_(9'_ﬁcfaﬁqﬁu3u'47m‘vf'

Hegoc%azﬁxo.u; y.ujecu',w ,,gegano 3a : ungouitgcna
koauua® kamuine ,, gujeﬁfw Koje Kopucitun un&mu&cxa
xoauua®; ,,51;480" iZocu_uzje b gujelﬁe ca capuHum U
fo@o(amun He9ocﬁau’4;<om“.

Yityirminon c@oje 9ujeu‘ue ga wwa wiro Buvine owitia-

xiga ca 9jeﬁ‘teﬁ/‘to,u ca cmengrsama y ,aaggojy,”gu Pago- t

yltecmgyje 3ajegno Y pagtum axiinBrocima Y
ﬁ/oegykmcxoj ycu‘mnogu ( uf/ae, ﬁfau/oegﬁé, u&teu‘w).
ogpacae ocode u‘qoeyajy HATTM U YO ITTM cgojy gjeuy
ot /oaggoja ga 9jeu,a ca cmeniana y ,oaggojy
Hucy B'écucopucna, ga ce wux He LqueBJa awinun, ga ce
OHU He /oa;mukyjy y cgojoj ﬁoWaeFu ga ux ce Boau u ga
Bone, ﬁoﬁfoexu 30 MoMAMHOM U ﬁ/aujam,e/bcu'tgou
foguitteruma ggeu,e ca cmengrsama y /oaggog } HoHyguiTu
Hogpwky ga ce cmgo(ou maxba aimmoc e/aa pyite

/009.!41«14,%0 Ha Kogy ce ./VLOIJ OCAOHUMM.
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IIpoepam ncuxocoyujante nodpuike 3a pooumesne djeye ca cmemwama y paseojy

MPEAIIKOJICKe ycTaHoBe. [ljeru cy poaurtesbu HajBehu
y30pH, I1a CAaMUM TUM CTaBOBHU POJHUTE/bA IIPEMA JPYTOMeE
yTHYy Ha TO KakBe he Iorjie/ie UMaTU AUjeTe y OZHOCY
Ha CBOje OKpyXxeme. /ljera ycBajajy obpaciie moHaiiarma
KOje UM CBjeCHO WJIU HECBjECHO IMPEHOCHMO CBOjUM IIOHA-
HIameM. Y IICUXOCOIIHjaTHOM CMHUCJIY CBa JIjelia UMajy HCTe
rotpebe, HIIp. MOTpedy 3a UIPOM, HPHUMALAEM TPYIIH,
Jby0aBIbY.

YYEHE MOXE BUTU 3ABABHO!
WUIPA JE PJELLEHHE!

Urpa je Beoma mpupoyaH u edHKAcaH HAYUH YIerha.
MoxkemMo GOKycHpaTH YYeme Koje Ce JielllaBa TOKOM
aKTUBHOCTU WTpama. Kpo3 uUrpy ca JjeTeToM MU YIUMO
coIHjaTn3anujy, capajmpy, OJITOBOPHOCT, IpaBHJIA, TO-
BOD...

ok mocmaTpamo 6e0y WIH TIPEJIIIKOJICKY /Ijelly Kako yJe
BUJIUMO JlJa OHU IIOCMAaTpajy IpeIMeT M3 CBUX YIJIOBA.
Ucnutyjy cTPyKTypy, TPecy ra ia cCa3Hajy a JIu UMajy HEKH
3BYK, CTaBJbajy MpeJIMET y ycTa Jia ocjere ykyc. Kopucre ce
MaIlITOM ¥ 3aMUIbAjy /I je OH HEIITO APYro. A OHZa ce
urpajy mume. Kpo3 JUKOBHU cajipikaj, My3HKY, BUJEO,
nebate, UTpy, CUMYJIAIU]Y AOMPUHOCUMO MOTIIYHOM yde-
by, He caMO YHIbeHHIa Beh U [M0jMOBa, Te€ OCUTYPaBaMO
[IpUMjeHy Hay4eHUX BjellITUHA y CTBAPDHOM JKUBOTY.

IIpeniikosicka ycTaHOBA HHUje caMO MJeCTO 3a IfjeJIofHe-
BHU OOpaBak 3a JujeTe WIH Opura 3a jJujere, ryje UM
je TIpY’KeH KpOB HaJ[ IJIaBOM, MOHylheH oOpOoK WiIu Mo-
ryhHOCT TOMOAHEBHOT cHaBama. HampoTHB, OBO HUM-
PECUBHO BpHjeMe Kajia Cy Jjela >Ke/bHa yuerba KOPHC-
TA Ce 3a CITUlame [JPYIITBEHUX, €MOIMOHAJIHUX U
Ca3HAJHUX CHOCOOHOCTH, Ka0 W 3a pa3BHUjame JbyOABU
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npema yuewy. OyIa3ak y MpEAIIKOJICKY YCTAHOBY MMa U
nIpyrux npegHoctu. Ilocmartpame ajene omoryhasa

pobJiieMa y pa3Bojy, Te IpobsiemMe yuaermba
KOJjU ce MOTY UCITPABUTH IIPHje IMOJIACKA IjETETA Y OCHOBHY
MIKOJTy. 3a Ajeny ca o30M/bHUjUM MPO0JIeMUMa, OBE paHe
rofiiHe Cy Of] KJbYYHOT 3Hadaja 3a TOBOPHY, paJHy H
(usukamHy Tepamnujy Tako Jia InjeTe KacHUje He 3a0CTaHe
IIYHO 32 CBOJHM BPIIIIHAIIIMA, YKOJIUKO j€ YKJbYUEHO y HEKe
AKTHUBHOCTH KOj€ CTUMYJIUIILY FheTOB Pa3Boj.
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IIpoepam ncuxocoyujante nodpuike 3a pooumesne djeye ca cmemwama y paseojy

1) EnmMunanuja Hemoxes/pHOT IMOHAIIAbA

Iujere Tpeba ma mpaTu BacnHUTaya/pofuTesha Kako Ou
ycBojuiio oapeleny Bjerntuny. IloBpeMeHo fijera moKasyjy
HelpuaroheHa moHamama (kiahemwe, myTupame HOTa-
Ma, CTepeOoTUIIHje pykama Hu ¢J.). Bacmuraud/poauresb
Tpeba Jla cje/lu OKPeHyT JIUIEM Ka JIjeTeTy W Ja o0ys3/ia
nujeTe on1 kiahema, CTEPEOTUIIH]A U CJTMYHOT TIOHAIIAKA.
Hujere Tpeba IMOTKPUjENUTH MCTOT TPEHYTKa Kaja ce
HeIpuIarojeHo IIOHaIIame 3aycraBu. Jljerery Tpeba
YCMjepUTH MaKby HA TOHYHeHU JUIaKTUYKU MaTepujal,
MTOTKPUJEUTH YCITjeNTHO U TI0KeJHHO MOTOPHO TTOHATIIAEhE
(HmIp. MHpPHO Ccje/ierbe Ha CTOJIUIA), YUME Ce IIOCTHIKE
eJITMMUHAIIMja HEeII0)KeJHHOT TTOHAIIIakha.

2) I'ytemame y IUAAKTHYKY MaTepujas (IpeaMer)
— OcrBaputn koHTaKT ounma! ['eaj y mene!

— Mapko, riezaj y oBo, To (npeamer)! Mapko, Buiu!

3) Moropna umuTanuja

CnocobHoCcT na aujete octBapu onpehene crnernuduune
MOTOpDHE peakiiije, Kao IITO Cy IMOKa3WBamhe U MaHU-
myJIcarbe Pa3JIuduTUM TpeamMeTuMa. J[jeTeTy ce mpes-
CTaBJbajy MOJIEJIU TIOHAIIIAaka Y3 BepOalHe HaJlore: Ypaau
TO!

— MOKasyje JiujesioBe THjesa (Hoc, yeTa, yIIIn);
— CJIa’Ke KOIIKE y HU3, BUC;
— JbYJba JIYTKY, 00yBa IUIIE]IE JIYTKHU;

— KOpa4da OKO CToOJ1a.

4) BokayiHa numMuTanuja

— IIPOCTA IJIACOBHA UMUTAIIH]a;
— UMHUTHUPabhe BOKaJIa, pUjeun;

— IMHUTHUpPame dpasa.
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5) U3BpIiaBame ymyTcraBa

— Haj vmu sonrty! [Tokasku HOc! CraBu J1onTy ¥ KyTH)Y!

Ymoopezno ca pactoMm U pasBojeM jjeTeTa, pasBuja ce U
TOBOP KOjU IIOCTaje CBE CBjeCHUjU M aPTUKYJIUCAHU]H, jep
JIijeTe cBOje TyIacoBe Besyje 3a oapehene mpeamere. PazBoj
roBOpa Mojpa3yMujeBa 1 60raTcTBO pujeun. JelHa Tpymna
ayTopa je MUIIL/bEkha JIa Ce PBa PHjed jaBsba y IIEPUOIY O/T
9 710 12 Mjeceny *KUBOTA JijeTeTa.

Y3pact gjeteta (y mjeceunma) Bpoj pujeun
10 1
12 2
15 19
18 22
21 118
24 272
36 896
48 1.540

Bjexkbe MoKpHBajy y3pacT of 2 70 14 TOJIUHE, Y 3aBUCHOCTH
O]l BpCTe U cTemneHa omrehema. Mory ce nmpuMjemUBaTH
WHIMBH/TyaJTHO U TPYIHO y CKJIay ca notpebama. [Topen
BacIuTadya KOjU pajie ca JjelloM aTUIIUYHOT pPas3Boja,
BjeskOe MOry pasiuTy Koz, Kyhe U poJuTe/hbl Ka0 aKTUBHU
YYIECHUITN Y Pa3BOjy CBOT JIjeTeTa.

1. Mmeckamwe cnorosa y3 onoHaluawe
ornawiaBakba XKNBOTUHA

ITpumjep:
3E-KO (om-om); KO-KA (xo-ko-ma); IIY-KO (aB-aB).
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IIpoepam ncuxocoyujante nodpuike 3a pooumesne djeye ca cmemwama y paseojy

2. MpoHahnm 3BYyK

Jlujere croju Ha cpeAuHM TpocTopuje. Y oapeheHum
JujesoBUMa Ipocropuje (ucroy crosa, y NOIIKYy u
CJ1.) ce uyje 3BYK HIIP. KyIlama caTa, Tpybe, 3BOHA UT/I.
Jlujete mma 3a/1aTak fja mpoHal)e U3BOP 3BYKA.

3. Cnywaj cBoje nume
(rpymnHa urpa)

Ijeuna ciymiajy ume ajereta Koje Tpeba Jila WU3BPIIH
VIYTCTBO:

Hup: Mununne, nokaku cBoj Hoc! Mapko, HoJurHu py-
Ke! JesleHa, y3MM KOIIKY U cTaBU y KyTujy! Jlapko, /1aj
mu aytuh! JoBaHa, /1aj BecHu Jiomry!

4. Husamwe nepnu no mogeny

Hanwusaru nepse no ogpehieHoM penrocbeny Ha KaHaIl.
Iujete Tpeba fja HAHUIKE TIEPJIE UCTUM PEZOM.

5. Yueme npujepnora

[Ipumjep:
Cranu ITIOPE]] cronune! Cranu M3A croaune! Crasu
gonty USMEBY crosa u cronute.

6. Umntnpame pagmu

[TpuMjep: HIyTHPAIbE JIONTE, jeI0, IICAhE, IPECKAKAE
KOHOTIIA U CJI.

Tpaxkutu o7 Jjenie Aa UMeHYjy JIHjeIoBe THjela KOju
VYECTBYJy Y HOKpETHMA.

7. UpTambe no MHCTpyKLuMjama

A) jennor enemenra, Hmp. Harmpraj kyhy, Tpoyrao,
YOBjeKa.

B) nBa enementa, Hup. Hatpraj sionty u cTo.

B) Buille feTa/bHUX HHCTPYKIIMja, HIIp. HanpTtaj Kpyr u
KBa/IpaT y TPOYTJLY.
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8.

CamoonucnBakwe

Ijema mo pey Tpeba Jja KaKy HEIIITO O ceOu.
»,Moje ume je...Ja umam...roguHa“.

[IpommpuBaTH 3axTjeBe 70 YKJbyuera MOjMOBA KOjU
TOBOpE T7je >KMBe, JIMUHUX KapaKTePUCTUKA U HHTe-
peca.

Mpuyarwe npuya

1) Bjexx6aTu mpucjehame nmpude Ha OCHOBY CJIMKa U3
CJINKOBHUIIE;

2) YnorpebspaBaT CEKBEHIIMOHE KAPTHIE 32 IPUYAHE
npuye;

3) Bjexx6atu nojicjeharme u npenpuyaBame Ipuye
— 0/IMaX HAKOH YUTAaba;

— HEKOJIUKO JIaHA KacHUje.

10. MNoyeTHN 1 3aBPLUHN rMacoBN

JjeteTy ce nsroBopu Wiu Hamuile jegHa pujed. OHO
Tpeba J1a Kaske JIBHje HOBE PHUjEUH: je/IHY KOja IIOUHIbE
ITIOYETHUM IJIaCOM 3a/]aTe PUjeUH, U jeIHY KOja IIOUHIbe
MIOCJBE/TEHHIM IJIACOM 337]aTe PUjEdH.

IIpumjep:
3EL: 3muja — Uunena

BAMHO JE 3HATW!

Oucnanwuje unu nopemehaj nsrosopa rnacosa

ApruKynanuonu nopemehaju cy HajydecTasnju TOBOPHHU

nopemehaju Kako KOJi HaC Tako U y cBujety. [IpBu KOopak
Ka MPEBEHIIHjH TEIIKUX TOBOPHUX ImopeMehaja ko crama
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IIpoepam ncuxocoyujante nodpuike 3a pooumesne djeye ca cmemwama y paseojy

Kao mTo cy aucdasuje, ayruzam, nopemehaju ciyxa
WM KOMOMHOBAaHE CMETIE jecTe TUMCKH paji, ca I[UbeM
MOZICTUIIAIbA Y CBUM Pa3BOjHUM cdepama, II1a U y Pa3Bojy
roBOpA.

Mygal-be 701171 nopemehai T@YHOCTIN roBopa

HopMmasiaa HeTeuyHOCT y TOBOPY ((pU3HOJIONIKO MyTIathe) ce
jaBsba y mepuojly ycBajama roBopa. OBaj mepuoji Tpaje o
2 710 4 roauHe. Y HbeMy JdjeTe jOIl YBUjeK YIU BjelITUHY
roBOpAa, T€ U3 TOT pa3Jiora UMa IIPaBo U Ha HeTeYaH roBOP.
[Tonekan oBaj mepuoa mpohe ,cam of cebe” KaKo KaxKy
poxutespu. Ponutess Tpeba a MoCjeTH JIOTOIENa U Jia ce
MpHUpPIKaBa YIYTCTaBa KaKO OU MyIaibe y TOM MEPUOY
CIIOHTaHO HecTasto. [Topes GU3HOJIONIKOT MyT[akha TOCTOj U
Pa3BOjHO U HEYPOTEHO MYTIaEhe.

YnyTtcTBa 3a pogutesbe ajeue Koja myuajy

1. IloTpebHO je ycmocTraB/barbe OHOJIOIIKUX PUTMOBA
MpUJIaroheHux y3pacry ajerera:

a) o/ly1a3aK Ha craBaibe u Oyl)erbe CBaKor JaHa y ofipe-
heno Bpujeme (moxkes/bHO je 9 catu eheKTUBHOT
CIaBama);

0) r;aBHe 0OpOKe y3UMaTH YBUjeK y oapeheHo BpHje-
Me; y HUCXpaHy J[jeTeTa YHOCHTH IITO BHIIe 0je-
JIaHYeBWHA, CBjelker Boha u moBpha, a cMamuUTH
YHOIIIEEhe CJIATKUIIIA;

B) JIjeTETy YKa3aTH Jia 3HA KaJla MOJKe J1a Ce Urpa 1 Kajia
Jla u3BpIaBa ogpeleHe ay;KHOCTH, Y TOKY JaHa.

2. ¥V nopojunu Tpeba TOBOPUTH CTAIOXKEHO, €3 MpeKu-
Jlarba U YIIaJ1akha jeJTHO JIPYTOMeE Y pHjed.

3. Poputessn 1 ocTasy 4iaHOBHW IMOPOAUIIE KOjU JKUBE
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3ajeZlHO ca ajeTeToM Tpeba /1a KOHTPOJIUIIY CBOje MO-
HaIllarbe y OZJHOCY Ha MyLlame JjjeTeTa:

— Kajja igjeTe 3aMylia CTPIUBUBO T'a cAaYeKaTH /1a Kake
U He TToMaraTtv My y roBopy (He pehu ymjecro mera,
He TPayKUTH Jia TIOHOBH);

— Tpeba obpahatu maskiy Ha OHO IIITO IMjeTe TOBOPH,
a He KaKo TOBOPH;

— JujeTe MOpa Jla ©UMa YTHCAK Jia je MpeJ BUM J0-
BOJbHO BpeMeHa 3a roBop 0e3 0031pa Ha rOBOpPHE
MOTeNIKONe, 1 /1a ra pOAUTEIHHU CTPIJBUBO YEKA]y;

— He cakaJhbeBaTH JifjeTe 300T Myllama; Caka/beBarbe
He MCI0J/baBaTH HUTH Y IpuMjeibamMa HUTH Y U3pasy
JIATIA.

4. He nosBospaBaTH Aa Aujere cTUYe MOBJACTHUIE 300T
CBOT TOBOPHOT Npo6JieMa; Takohe, He KaXKibaBaTH 300T
MyTIamba.

5. IIpoHaysa3uTH aKTUBHOCTH KOj€ JIUjeTe MOKe YCIIjeITHO
Jla 00aBH, peaIHO IOXBAJIUTH JjeTeTOB TPY/, U ycIijex y
THUM aKTHBHOCTHMA.

6. Oba poauTesba MOpajy MMaTH jeTUHCTBEH BACIUTHU
CTaB Y OZTHOCY Ha JINjeTe.

Bpanxa I[eujanosuh, uemupu 2odume, Moja nopoduya
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7. Hacrojatu na ce y mopoauiu ctBopu armocdepa 6e3
’KypOe, HEpBO3€ U HAIIETOCTH U J]a C€ POJUTEJHH IIITO
BHIIle 0aBe AjelOM KpO3 3aje[HNYKe U OpPraHU30BaHe
aKTHUBHOCTH.

8. Poxgurespu Tpebajy /ia ce aKTHBHO aHTaXKyjy Kao ca-
PaJTHUIM y Tepanuju Koja Tpeba sja Oy/ie yKIOIUbeHa y
JTHEBHU JKUBOT JIjETETA U MIOPOIHUIIE.
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